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Z upływem lat przybywa osób starszych, dysponujących dużą ilością wolnego czasu 
i chcących ten czas spożytkować w sposób aktywny. Miejscami, w których seniorzy 
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mają możliwość integracji, wymiany doświadczeń i poglądów, realizacji własnych 
pasji oraz udziału w interesujących wydarzeniach kulturalnych, edukacyjnych i 
sportowych są kluby seniora.

Chcielibyśmy zainicjować przegląd działalności klubów seniora z naszego 
województwa pn. „LOOK na Senior Klub”. W tym celu będziemy prezentować krótkie 
metryczki zawierające najważniejsze informacje nt. klubów.

W związku z tym zachęcamy kluby seniora i różne organizacje senioralne do 
dzielenia się z nami informacjami nt. podejmowanych działań. Można to zrobić pod 
nr tel. 56 657-14-69 oraz mailowo: infosenior rops [dot] torun [dot] pl
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