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Fundacja „Łączymy Pokolenia” z Torunia zaprasza na kurs opiekuna osoby starszej i 
niepełnosprawnej w formie on-line. Celem szkolenia jest zdobycie wiedzy dotyczącej 
opieki nad osobą starszą i niepełnosprawną. Po jego zakończeniu, uczestnik 
otrzymuje certyfikat oraz zaświadczenie z zakresem tematycznym wg 
rozporządzenia MEN.

Zakres tematyczny szkolenia:

1. Rola i zadania opiekuna osób niepełnosprawnych, formy opieki i pomocy 
ludziom niepełnosprawnym , sylwetka zawodowa opiekuna.

2. Osoba niepełnosprawna – statystyki, rodzaje niepełnosprawności.
3. Choroby wieku starczego.
4. ABC opieki nad leżącym .
5. Zasady żywienia.
6. Profilaktyka odleżyn oraz skutków długotrwałego unieruchomienia.
7. Aspekty pielęgnacyjne rehabilitacji.
8. Pierwsza pomoc .
9. Choroba Alzheimera, demencja - podstawowe informacje dotyczące specyfiki 

choroby, jej objawy i skutków dla chorego i jego rodziny.
10. Komunikacja z chorym - zasady komunikacji z osobą z zaburzonym kontaktem 

słowno – logicznym.
11. Wybrane zagadnienia farmakoterapii.
12. Opieka nad umierającymi i towarzyszenie śmierci.
13. Zarządzanie emocjami .

Szczegóły:
Termin: 14 maja 2020 r. (czwartek), godz. 16:00 – 19:00
Typ szkolenia: on line
Czas trwania szkolenia on-line: 60 h
Liczba miejsc: 30; Rezerwacja miejsc tutaj
Koszt szkolenia: 280 zł
Organizator kursu: Fundacja „Łączymy Pokolenia”, ul. Piastowska 5, 87-100 Toruń

Więcej informacji tutaj.
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