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PALLMED sp. z o.o. w ramach projektu „Stworzenie skoordynowanego systemu 
pomocy dla mieszkańców subregionu bydgoskiego w oparciu o funkcjonowanie 
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DDOM oraz medyczną opiekę domową” finansowanego z Regionalnego Programu 
Operacyjnego Województwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020 uruchamia 3 
dzienne domy opieki medycznej oraz wizyty domowe, które mają zapewnić 
wielospecjalistyczną opiekę zarówno dla pacjentów dorosłych jak i dzieci.

DDOM zapewnia specjalistyczną opiekę medyczną dla pacjentów przewlekle 
chorych, która koncentruje się na poprawie jakości życia pacjenta. W zależności od 
indywidualnych potrzeb pacjenta może to być opieka od poniedziałku do piątku w 
godzinach 8-16 w Centrum Dziennym DDOM lub wizyty specjalistów w domu 
pacjenta, prowadzone przez doświadczony zespół: lekarza, pielęgniarki i 
rehabilitanta.
Bezpłatna wielospecjalistyczna opieka domowa dla pacjentów przewlekle chorych 
dostępna jest w  powiatach: nakielskim, sępoleńskim, tucholskim, świeckim, 
bydgoskim z Centrum Dziennym Opieki w Bydgoszczy, Świeciu i Tucholi.

Rodzaje wsparcia
•    integrowana opieka medyczna wokół potrzeb somatycznych i 
psychospołecznych pacjenta, jak również pomoc w opiece dla jego opiekunów 
(pacjent i jego bliscy są ważnym ogniwem zespołu terapeutycznego);
•    łagodzenie cierpienia – właściwe leczenie objawowe i rehabilitacja;
•    profesjonalna opieka lekarska, pielęgniarska, fizjoterapeutyczna, 
psychologiczna, opieka duchowa, edukacja;
•    gwarancja uwagi, szacunku i troski ze strony zespołu (codziennie, stały zespół 
medyczny opiekuje się pacjentem);
•    poczucie bezpieczeństwa w domowych warunkach;
•    nauka radzenia sobie z chorobą przekazywana przez specjalistów.

RODZINA i przyjaciele pacjenta w stałym procesie wsparcia (bliscy osoby 
chorej otrzymują fachową pomoc jak radzić sobie z objawami ciężkiej 
choroby swoich podopiecznych)
•    stały kontakt ze specjalistami;
•    nadzór specjalistyczny nad leczeniem przewlekłym pacjenta, konsultacje 
specjalistów;
•    zmniejszanie efektów ubocznych leczenia;
•    pomoc w godzeniu pracy opiekunów z opieką nad chorym;
•    szkolenia w wykonywaniu podstawowych czynności pielęgnacyjnych, 
higienicznych i rehabilitacyjnych;
•    edukacja w zakresie, między innymi leczenia bólu, profilaktyki 



przeciwodleżynowej, sztucznego żywienia, leczenia przy pomocy specjalistycznych 
urządzeń (respiratorem, koncentratorem, koflatorem i innymi).

Kto może skorzystać?
•    pacjenci bezpośrednio po przebytej hospitalizacji, których stan zdrowia wymaga 
opieki pielęgniarskiej;
•    przewlekle chorzy;
•    osoby zależne – wymagające rehabilitacji ciągłej i systematycznej opieki;
•    osoby starsze i dzieci wymagające dziennej opieki medycznej;
•    chorzy potrzebujący opieki pielęgniarskiej;
•    osoby niesamodzielne i niepełnosprawne;
•    pacjenci wymagający wentylacji mechanicznej, sztucznego żywienia, opieki 
pooperacyjnej, rekonwalescencji po leczeniu onkologicznym, kardiologicznym, 
neurologicznym;
•    potrzebujący opieki długoterminowej, paliatywnej.

ZGŁOSZENIA

Centrum Koordynacji i Edukacji
Sekretariat: tel. 52 329 00 95 wew. 8
al. Jana Pawła II 117 w Bydgoszczy

Organizator projektu
Świadczenia medyczne organizuje
Pallmed Sp. z o.o. z siedzibą w Bydgoszczy przy ul. Roentgena 3

Więcej informacji na stronie www.ddom.org oraz pod nr tel. 52 329 00 95 wew. 4

Źródło: http://domsueryder.org.pl/projekty/ddom/
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