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Fundacja TZMO SA ,Razem Zmieniamy Swiat” z Torunia w ramach projektu ,,Damy
Rade” przygotowata kolejny poradnik. Tym razem poswiecony jest on chorobie
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Alzheimera i innym rodzajom demencji.

Celem poradnika ,,Co warto wiedzie¢ o chorobie Alzheimera i innych formach
demencji” jest przede wszystkim wsparcie i pomoc w zrozumieniu sytuacji
dotkniecia chorobg otepienng zaréwno osoby chorej, jak i jej opiekuna. W publikacji
znajdujg sie konkretne narzedzie i studia przypadku opiekundw i bliskich im o0sdéb.

Poradnik podzielony jest na czesci:

* CZESC | - poznaj rodzaje demencji

* CZESC Il - naucz sie rozpoznawac etapy choroby

* CZESC lll - stwérz otoczenie przyjazne dla chorego
* CZESC IV - zachowaj spokdj w trudnych sytuacjach

Poradnik mozna pobra¢ w formacie PDF ze strony Fundacji lub bezptatnie zamoéwic
jego drukowang wersje wypetniajgc formularz kontaktowy dostepny pod powyzszym
linkiem.
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