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Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci, Młodzieży i Rodziny „Kraina Rozwoju” w 
partnerstwie  z Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Pakości  realizowało  projekt pod 
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nazwą „Aktywny senior”.

W ramach projektu od września do listopada br.  w Ośrodku Kultury i Turystyki w 
Pakości  odbywały się warsztaty:  taneczno-muzyczne,  teatralne, emisji głosu oraz 
stymulacji  procesów poznawczych. Warsztaty cieszyły się dużym zainteresowaniem 
seniorów, którzy aktywnie i z dużym zaangażowaniem w nich uczestniczyli.  
Nabyte umiejętności, pod kierunkiem  profesjonalnych instruktorów – seniorzy 
zaprezentowali w programie „Seniorzy Seniorom” podczas Dnia Seniora 2019, który 
odbył się w dniu 15.11.2019 r. w Ośrodku Kultury i Turystyki w Pakości.

Projekt współfinansowany był ze środków Samorządu Województwa Kujawsko-
Pomorskiego i realizowany był od  01.08.2019 r. do 30.11.2019 r.

Źródło: Informacja przekazana przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Pakości
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