
Wsparcie dla osadzonych 60+

Wsparcie dla osadzonych 60+
Data publikacji
16.12.2019 14:15

W ramach nawiązanej przez nasz Ośrodek współpracy z Zakładem Karnym w 
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Potulicach zorganizowaliśmy w grudniu dwa spotkania dla osadzonych w wieku 60+.

Spotkania te miały charakter informacyjno-edukacyjny i ich celem była przede 
wszystkim poprawa kondycji psychofizycznej oraz wsparcie w readaptacji społecznej 
osadzonych. Na każdym ze spotkań prezentowane były dwa tematy: dot. 
codziennego życia po opuszczeniu zakładu karnego oraz dot. usprawniania funkcji 
poznawczych oraz ćwiczeń pamięci.

Na przyszły rok zaplanowane są kolejne działania w obszarze wsparcia osadzonych 
w wieku senioralnym w Zakładzie Karnym w Potulicach: kontynuacja cyklu spotkań 
informacyjno-edukacyjnych oraz opracowanie i wydanie informatora dla osób wieku 
60+ opuszczających zakłady karne.

Spotkania zostały zrealizowane w ramach projektu partnerskiego pn. „Pogodna 
jesień życia na Kujawach i Pomorzu – projekt rozwoju pomocy środowiskowej dla 
seniorów” realizowanego przez Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu i 
Kujawsko-Pomorski Oddział Okręgowy Polskiego Czerwonego Krzyża, finansowanego 
przez Samorząd Województwa Kujawsko-Pomorskiego w ramach środków 
Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 
2014-2020.
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