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Gmina Miejska Nieszawa zaprasza mieszkancéw gminy, kobiety w wieku 60 lat i
mezczyzn w wieku 65 lat oraz osoby nieaktywne zawodowo i chcgce zy¢ w sposéb
aktywny i twérczy do uczestnictwa w Klubie Seniora ,,Aktywni Seniorzy w
Nieszawie!”.

Klub seniora oferuje:

* zajecia o charakterze kulturalnym, rekreacyjnym, towarzyskim

* udziat w warsztatach kulinarnych, zajeciach sportowych, edukacyjnych,
rekodzieta i wielu innych

 mozliwos¢ wziecia udziatu w rozwijaniu swoich pasji i umiejetnosci, a takze w
rozwoju ruchu samopomocy na rzecz seniorow.

Uczestnictwo w zajeciach Klubu Seniora jest dobrowolne i bezptatne.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w Klubie Seniora ,,Aktywni Seniorzy w
Nieszawie” proszone sg o wypetnienie formularza rekrutacyjnego i ztozenie
dokumentu w Sekretariacie Urzedu Miasta Nieszawa przy ul. 3 Maja 2 (od
poniedziatku do pigtku w godzinach pracy Urzedu); tel. 54-283-81-26.

Klub Seniora funkcjonowat bedzie w lokalu Miejskiej Biblioteki Publicznej przy ul.
Sienkiewicza 10, 5 dni w tygodniu, od poniedziatku do pigtku, w wymiarze 4 godz.
dziennie, od godz. 14.00 do 18.00.

Wiecej informacji: http://nieszawa.pl/index.php/urzad-miasta/dofinansowania/senior
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