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Rozpoczęła się druga edycja konkursu „Opiekun Seniora”. Trwa nabór kandydatów.

O tytuł „Opiekun Seniora 2019” roku mogą się ubiegać pracownicy służby zdrowia: 
lekarze rodzinni, pielęgniarki, geriatrzy, a także działacze społeczni, których 
aktywność znacząco wpływa na poprawę jakości życia niesamodzielnych seniorów.

Konkurs „Opiekun Seniora” powstał po to, aby podkreślić wagę opieki nad 
seniorami, zwrócić uwagę społeczną na rolę i zawód opiekuna seniorów oraz przede 
wszystkim – uhonorować najbardziej profesjonalnych, oddanych i zasłużonych 
opiekunów oraz przyjaciół seniorów w Polsce.

Zgłoszenia do konkursu przyjmowane są w trzech kategoriach:
•    Opiekun Seniora,
•    Wolontariusz,
•    Przyjaciel Seniora.

Ostatnia z kategorii dotyczy wszystkich tych, którzy nie opiekują się osobami 
starszymi bezpośrednio, ale przyczyniają się do poprawy ich samopoczucia i stanu 
zdrowia, między innymi poprzez świadczenie usług medycznych czy działań 
społecznych.

Aby zgłosić do konkursu opiekuna bądź wolontariusza, należy wysłać zgłoszenie 
poprzez formularz zamieszczony na stronie: https://czasdlaseniora.pl/konkurs-
opiekun-seniora/

Zgłoszenia można przesyłać do 9 marca 2020 r.

Organizatorem konkursu Opiekun Seniora 2019 jest wydawca portalu „Czas dla 
Seniora” oraz Fundacja „Porozumienie bez Barier” Jolanty Kwaśniewskiej. 
Ambasadorkami tegorocznej edycji konkursu zgodziły się: artystka Irena Santor oraz 
dziennikarka Beata Tadla, a partnerem merytorycznym firma Promedica24.

Więcej informacji: tutaj
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