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Seniorze - zostan Bohaterem, poméz w walce z korona wirusem! Pod tym hastem
ruszyta kolejna ciekawa akcja spoteczna Pracowni Integracji Miedzypokoleniowej
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Kujawsko-Pomorskiego Centrum Kultury w Bydgoszczy.
Podstawowe zasady akcji to:

1. Zostan w domu!

Unikaj ttoku.

Méw prawde.

Szanuj innych.

Badz SUPER !
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ZOSTAN BOHATEREM
POMOZ W WALCE Z KORONAWIRLSEM

@ Zostan w domu - to nie jest czas na kawe,
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ondwiedziny, wspolne spacery, wielkie zakupy,
pikniki, grille, remonty czy prace w ogrodzie.

@ Unikaj tloku - kole jka to wezyk, a nie zbita
grupa, zachowa j odstep 1,5 metra od innych.
Rzadko korzysta j z komunikac ji publiczne j.

Mow prawde - nigdy nie oklamuj i nie narazaj
zycia oraz zdrowia pielegniarek, lekarzy,

ratownikow medycznych, strazakow itd.
Nie marnuj ich czasu, podaruj go innym.

Szanu j innych - ekspedienci, farmaceuci,
kierowey, urzednicy w okienkach, pocztowey,
wolontariusze itd. nie sa tylko dia Ciebie.

Szanu j ich zdrouie, ich czas | prace jaka
wykonu ja. Przykre uwagi im nie pomaga ja.

farba do wlostw, herbatka ndchudza jaca,
gazetki plotkarskie itp. to nie jest powad
zeby ktokolwiek szed! do sklepu czy apteki.

@ Badz SUPER - piwn, knsmetyki, siodycze,

INFOGRAFIKA W PROFILAKTYCE COVID-19
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