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osoby starsze w czasie epidemii, organizowane przez Uniwersytet SWPS.

,Osoby starsze sg szczegdlnie narazone na zakazenie sie koronawirusem. Ze
wzgledu na bezpieczenstwo swoje oraz innych najlepiej bytoby, gdyby na czas
pandemii seniorzy pozostali w domach. Jak ich do tego przekonac? Jak pomaoc
osobom starszym w zyciu codziennym oraz w zorganizowaniu sobie czasu w domu?
Jak wspierac ich psychicznie? W jaki sposéb rozmawia¢ z nimi o leku i poméc im go
oswoic¢? Co jeszcze my - osoby mtodsze - mozemy dla nich zrobi¢? Na te wszystkie
pytania odpowiedza psycholozka spoteczna z Uniwersytetu SWPS prof. Katarzyna
Popiotek oraz Zofia Szynal”.

Termin i miejsce: 7 kwietnia 2020 r. (wtorek), godz. 19.00-20.00, online
Udziat bezptatny.
Formularz zgtoszeniowy oraz wiecej informacji: tutaj

Zrédto: https://swps.pl/strefa-psyche/wydarzenia/403-webinarium/21442-koronawirus-jak-wspierac-osoby-
starsze-w-czasie-epidemii-webinar?amp;utm_campaign=SPevent&fbclid=IwAR1mywTUplaggsDWmLpg-
i9Teuo8rccM7niZAAyQgr2aad3_6h8Mbm5KGCE
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