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Epidemia koronawirusa ma ogromny wpływ m.in. na strefę ekonomiczną, 
gospodarczą, społeczną, edukacyjną, kulturalną i oczywiście służbę zdrowia. Nagle 
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spowodowała ogromne zmiany w naszym życiu, wywołując przy tym wiele emocji, z 
którymi nie każdy umie sobie poradzić.

Aby pomóc osobom doświadczającym trudnych emocji związanych z epidemią 
koronawirusa, Polski Czerwony Krzyż uruchomił ogólnokrajową, specjalną linię 
telefoniczną wsparcia psychologicznego. Codziennie w godzinach od 10:00 do 22:00 
pod nr telefonu 22 230 22 07 psycholodzy-wolontariusze udzielają porad 
psychologicznych każdemu, kto potrzebuje wsparcia i czuje potrzebę rozmowy.

Źródło i grafika: https://pck.pl/aktualnosci/linia-wsparcia-psychologicznego-pck
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