Jak prawidtowo nosi¢ maseczki?

.

'-F- e
bl s
i
-

Y
Sl |

-
fh e e T 4;/
e e e A .

4

= ;‘
EEErEE e : 'q..: -
l"""""‘l!‘l—-r—p-.., . *i.n--hﬁ.ii'«:

B e -
P s
~r ’n: .
o B i
a 2

Jak prawidtowo nosi¢ maseczki?

Data publikacji
15.04.2020 13:53

Od jutra (16 kwietnia br.) obowigzywac bedzie nakaz zastaniania ust i nosa w
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przestrzeni publicznej.

Ponizej podstawowe informacje, jak prawidtowo natozy¢ i zdjg¢ maseczke.

Jak PraWidlowo (@) World Health
natozyc i zdja¢ maseczke O

2] Zakryj usta i nos maskq i upewnij sie, ze miedzy l =

twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzu¢ maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

@ Nie wrzucaj maseczki /\/\7_
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