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Gmina Tuchola wspdlnie z Samorzgdem Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
realizujg ,,Program profilaktyki zakazeh pneumokokowych wsréd dorostych w
oparciu o szczepienia przeciwko pneumokokom w wojewddztwie kujawsko-
pomorskim”.

Program skierowany jest do mieszkancéw gminy Tuchola w wieku powyzej 65. roku
zycia, znajdujacych sie w grupie ryzyka (osoby leczone z powodu przewlektego
niezytu oskrzeli i dychawicy oskrzelowej).

Zaréwno Gmina Tuchola, jak i Samorzad Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
sfinansujg szczepienia dla 50 oséb, tgcznie moze zosta¢ zaszczepionych 100 osdb,
mieszkancéw gminy Tuchola, objetych opieka lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej w Miejskim Centrum Lekarskim w Tucholi. W sprawie szczepieh mozna
sie zgtaszac¢ do Miejskiego Centrum Lekarskiego w Tucholi.

Wiecej informacji.
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LISTA SAMORZADOW

BIORACYCH UDZIAL
W PROGRAMIE

® MIASTO ALEKSANDROW KUJAWSKI ® GMINA LUBIEWO
B GMINA ALEKSANDROW KUJAWSKI B GMINA £ABISZYN

= GMINA BARCIN = GMINA NOWA WIES WIELKA
m MIASTO BRODNICA ® GMINA ROGOWO (P. ZNINSKI)
B MIASTO BYDGOSZCZ ® GMINA RYNSK

B GMINA CEKCYN B MIASTO RYPIN

B MIASTO CIECHOCINEK B MIASTO | GMINA SOLEC KUJAWSKI
= GMINA DABROWA CHEEMINSKA B GMINA SLIWICE

® GMINA DOBRCZ ® GMINA SWIECIE

B GMINA GASAWA ® MIASTO TORUN

 POWIAT GRUDZIADZKI B GMINA TUCHOLA

m GMINA JEZIORA WIELKIE B GMINA WAGANIEC

m GMINA KESOWO B MIASTO WEOCEAWEK

u GMINA KORONOWO

KOORDYNATOR
PROGRAMU

dr n. med. Krzysztof Gierlotka,
specjalista choréb zakaznych
e-mail krzysztof.gierlotka@gmail.com

PROGRAM PROFILAKTYKI
ZAKAZEN PNEUMOKOKOWYCH
WSROD OSOB DOROSLYCH

W OPARCIU O SZCZEPIENIA
PRZECIWKO PNEUMOKOKOM
W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM

BEZPLATNE

SZCZEPIENIA
PRZECIWKO '
PNEUMOKOKOM

NIE ZWLEKA)J!
ZASZCZEP SIE!

PNEUMOKOKI POWODUJA ZAPALENIE UCHA
SRODKOWEGO, PLUC, POSOCZNICE

3 ‘Wojewédztwo Dofinansowano z budZetu
KUJAWY jt
POMORLZE Kujawsko-Pomorskiego




CHOROBOTWORCZOSC

Pneumokok, czyli Streptococcus pneumoniae to Gram dodatnia
bakteria wystepujaca fizjologicznie w jamie ustnej, gardle i gérnych
drogach oddechowych. Do zakazenia dochodzi drogg kropelkowa
podczas kichania, kastania. Powoduje migdzy innymi zapalenia:

€ zatok obocznych nosa,

o ucha grodkowego,

@ spojowek,

€ pozaszpitaine zapalenie piuc.

W sprzyjajgcych warunkach bakteria ta przedostaje sig do krwi
i rozsiewa po organizmie, a zakazeniu moze ulec kazdy narzad
i uktad. Wéréd najciezszych inwazyjnych zapaleri wyrézniamy:
@ ogdinoustrojowe - posocznica,
€ krwiopochodne pluc,

POMIMO
PRAWIDLOWEGO
ROZPOZNANIA

¢ opon mézgowo-rdzeniowych,
) wsierdzia,

© stawow, koscl, szpiku.

| LECZENIA
CHOROBY TE MOGA BYC
SMIERTELNE.

Zakazenie pneumokokami dotycza kazdej grupy wiekowej.
Szczegodlnie narazone s mate dzieci i osoby w wieku podesztym.
Cigzki przebieg choroby zdecydowanie czescie] obserwuje sig
u oséb z dodatkowymi czynnikami obnizajgcymi odpornosé,
np. PO usunigciu sledziony, przewlektym niezytem oskrzeli,
astmg oskrzelowa.

Wiecej informaciji na stronie internetowej www.program.wsoz.pl.

Szczepienia sa najskuteczniejsza bronia w walce z chorobami
zakaznymi. Pozwolity opanowa¢ miedzy innymi btonice, krztusiec,
polio, tezec, odre, swinke i rézyczke. Choroby wywolywane przez
pneumokoki to kolejny wazny punkt na mapie szczepiern. W 2017
roku do kalendarza szczepieri obowigzkowych wprowadzono
szczepienie dla dzieci urodzonych po 31.12.2016 roku. Osoby
doroste, a szczegdlnie po 65. roku zycia, réwniez powinny zostaé
zaszczepione ze wzgledu na zwigkszone ryzyko ciezkiego
przebiegu choroby. Dla tej grupy wiekowej szczepienia nie sg
refundowane.

Samorzady pomagajga w zapobieganiu tym strasznym chorobom
organizujgc programy zdrowotne. Obecnie rozpoczeta sie kolejna
edycja "Programu profilaktyki zakazert pneumokokowych wsrod
0s6b dorostych w oparciu o szczepienia przeciwko pneumokokom
w Wojewddztwie Kujawsko-Pomorskim®.

BEZPLATNE SZCZEPIENIA
DLA OSOB DOROSLYCH:

© powyzej 65, roku zycia,

© nieszczepionych przeciwko pneumokokom,

© z rozpoznanym przewleklym niezytem oskrzeli
lub astma oskrzelowa

© zameldowanych w samorzadach biorgcych udziat
w Programie.

Wigcej informacji na stronie internetowej www.program.wsoz.pl.
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