
Pierwsza „Środa z Profilaktyką” w 2021 roku

Pierwsza „Środa z Profilaktyką” w 
2021 roku
Data publikacji
13.01.2021 11:40

Dzisiejsza „Środa z Profilaktyką” organizowana przez NFZ poświęcona jest 
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szczepieniom jako sposobowi walki z chorobami.

Szczepionka to preparat biologiczny, który imituje naturalną infekcję i prowadzi 
do rozwoju odporności. Pierwszą szczepionką na świecie była szczepionka 
przeciw ospie prawdziwej.
Dzięki szczepionce otrzymujemy ochronę przed ciężkim przebiegiem choroby i 
powikłaniami, które trudno przewidzieć. Szczepionki żywe wywołują silną 
odporność już po przyjęciu pojedynczej dawki, szczepionki inaktywowane(bez 
zdolności chorobotwórczych) wymagają podania kilku dawek.
Szczepionkę może podać tylko wykwalifikowany personel medyczny po 
wcześniejszym badaniu lekarskim.
Istnieją bardzo nieliczne przeciwwskazania do podania szczepienia, m.in. silne 
reakcje alergiczne (w tym wstrząs anafilaktyczny) lub poważny odczyn po 
poprzedniej dawce tej samej szczepionki.
Szczepionki można łączyć, należy przestrzegać minimalnego odstępu 4 tygodni 
przy podaniu dwóch szczepionek żywych.

Ulotka informacyjna.

Film informacyjny.
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