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bedzie rak jelita grubego.

* Rak jelita grubego jest drugim najczestszym nowotworem ztosliwym w Polsce.
Wczesnie wykryty rak jest bardzo czesto wyleczalny.

* Rak jelita grubego rozwija sie ze zmian tagodnych, tak zwanych polipéw.

* Kazdego roku rozpoznaje sie ponad 18 000 nowych przypadkéw.

* Profilaktyka raka jelita grubego to przede wszystkim utrzymanie prawidtowej
masy ciata, zdrowa dieta, regularna aktywnosc fizyczna i badania
profilaktyczne.

®* W ramach programu badanh przesiewowych raka jelita grubego mozna wykonac
bezptatng profilaktyczng kolonoskopie. Program skierowany jest do oséb w
wieku 55-64 lat, ktére otrzymaty imienne zaproszenie na badanie, oraz do oséb
w wieku 20-65lat, ktére nie otrzymaty zaproszenia, ale znajdujg sie w grupie
ryzyka. Szczegoétowe informacje o programie mozna znalez¢ na stronach
https://www.gov.pl/web/zdrowie/profilaktyka-raka-jelita-grubego lub
http://pbp.org.pl/

Wiecej informacji w ponizszych materiatach informacyjnych.
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