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Jeszcze w tym roku 3 tysigce bransoletek zycia trafi do mieszkancéw 78 gmin i
miast Kujawsko-Pomorskiego. Teleopieka domowa to cieszgca sie duzym
zainteresowaniem forma wsparcia opiekuficzego niesamodzielnych oséb starszych.
Bransoletki zycia ratujg w sytuacjach zagrozenia i dajg poczucie bezpieczehstwa.
Wspotprace zaproponowalismy wszystkim samorzagdom lokalnym. Koordynatorem
programu jest marszatkowski Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Toruniu
(ROPS).

Osiemdziesiecioletnia pani Halina jest jedng z 0sdb objetych programem na
obecnym etapie. Mieszka sama. We wrzesniu poczuta sie nagle bardzo Zle i wcisneta
przycisk SOS na swojej bransoletce. Pracownik telecentrum operacyjnego
przeprowadzit z nig krétki fachowy wywiad, uzyskane informacje zestawit z danymi
o zdrowiu pani Haliny, znajdujgcymi sie w zasobach systemu - i natychmiast podjat
decyzje o wezwaniu pogotowania ratunkowego.

Z rozpoznaniem udaru moézgu pacjentke odwieziono do szpitala. Dzieki szybkiej
akcji ratunkowej skutki udaru zredukowano do minimum i szybko mogta wréci¢ do
domu.

Pan Aleksander ma 85 lat. Trafit do programu z zatozeniem, ze w razie zagrozenia
nie zostanie sam. W pazdzierniku ubiegtego roku w swoim mieszkaniu stracit
przytomnosc i upadt. Centrum operacyjne otrzymato sygnat o upadku i bezzwtocznie
podjeto préobe kontaktu. Poniewaz pan Aleksander nie odpowiadat, wezwano
pogotowie powiadamiajgc jednoczesnie opiekuna, ktéry pojawit sie z zapasowymi
kluczami do mieszkania i wpuscit ratownikéw. Pacjent, w dobrym stanie, wrécit ze
szpitala po kilku dniach.

- Ten bardzo potrzebny program adresowany jest do mieszkajacych samotnie oséb
starszych. Chcemy, by mogli z niego korzystac¢ wszyscy potrzebujacy, ale do tego
niezbedne jest partnerstwo samorzaddow gminnych. Samorzad wojewddztwa, ktory
wzigt na siebie Iwig czesc¢ kosztow i wszystkie przygotowania do wdrozenia systemu,
od wielu miesiecy prowadzi rozmowy z samorzgdowcami w catym regionie
przekonujgc ich do partycypacji w programie. Ciesze sie, ze partnerstwo w
ogdlnowojewddzkim systemie opiekunczym zadeklarowato blisko osiemdziesigt
samorzgdow. To wtasciwa odpowiedZ na obecne wyzwania, a takze na oczekiwania
srodowisk seniorskich



- przekonuje marszatek Piotr Catbecki.

Wdrozonym na razie pilotazowo opiekunczo-ratunkowym systemem teleopieki
domowej - na ktéry sktadajg sie mobilne urzadzenia do szybkiego przywotywania
pomocy oraz dziatajgce 24 godziny na dobe centrum operacyjne - obejmujemy
obecnie 210 osbéb. Zwazywszy na sygnalizowane potrzeby, to zdecydowanie za
mato. Dlatego podlegajacy marszatkowi wojewddztwa ROPS prowadzi
zaawansowane prace nad poszerzeniem programu tak, by mogt objg¢ wszystkich
potrzebujgcych (na poczatek 3 tysigce oséb z opcjg poszerzenia w przypadku
wiekszego zainteresowania). Do wspétpracy zaproszone zostaty wszystkie gminy z
wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. Ostatecznie do programu przystapito 78
samorzadow. Rozszerzony program ruszy jeszcze w tym roku. Zainteresowane
osoby mieszkajgce na terenie gmin i miast, ktére zadeklarowaty chec¢ udziatu w
przedsiewzieciu, mogg zgtaszac sie bezposrednio do realizatoréw.

Lista realizatoréw

Uzupetnieniem bedzie wsparcie sgsiedzkie - pakiet ustug pomocowych dla senioréw,
Swiadczonych przez osoby mieszkajgce w najblizszym sasiedztwie. Takie osoby
beda wspierac senioréw w nauce obstugi bransoletek oraz pomagac w robieniu
zakupOw i porzadkéw w domu, przygotowywaniu positkéw, ptaceniu rachunkow,
dotarciu do lekarza, zatatwianiu spraw urzedowych.

Beata Krzeminska
rzecznik prasowa Urzedu Marszatkowskiego
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