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Tematem dzisiejszej „Środy z Profilaktyką” organizowanej przez NFZ 
będzie profilaktyka nowotworów układu pokarmowego.

Nowotwory przewodu pokarmowego stanowią 15-20% wszystkich nowotworów.
Według danych Krajowego Rejestru Nowotworów na nowotwory przewodu 
pokarmowego zapada rocznie ponad 31tys. Polaków, ponad 25tys. osób 
umiera.
Nowotwory układu pokarmowego są najczęstszym rodzajem raka wśród 
mężczyzn, u kobiet są drugim co do częstości występowania.
50% nowotworów w obrębie układu trawiennego cechują złe rokowania.
W większości przypadków nowotwory przewodu pokarmowego wykrywane są 
zbyt późno, kiedy choroba ma postać zaawansowaną. Bardzo duże znaczenie 
mają badania przesiewowe. W ramach programu badań przesiewowych raka 
jelita grubego można wykonać bezpłatną kolonoskopię profilaktyczną. Program 
skierowany jest do osób w wieku 55-64 lata, które otrzymały imienne 
zaproszenie na badanie oraz do osób w wieku 20–65 lat, które nie otrzymały 
zaproszenia, ale znajdują się w grupie ryzyka.

Więcej informacji w poniższych materiałach informacyjnych.
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