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Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Szubinie proponuje 
bezpłatną pomoc opiekunom faktycznym osób wymagających wsparcia w 
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codziennym funkcjonowaniu.

Opiekunowie mogą skorzystać z porad psychologa lub coacha, a także 
uczestniczyć w warsztatach zwiększających praktyczne umiejętności w pracy 
opiekuńczej nad osobą starszą lub z niepełnosprawnością.
Propozycja adresowana jest do osób pełnoletnich, mieszkańców gminy Szubin 
jak również osób uczących się lub pracujących na terenie województwa 
kujawsko-pomorskiego.
Zainteresowane osoby mogą zgłaszać się osobiście jeszcze tylko do końca 
czerwca br. do sekretariatu M-GOPS Szubin, za pośrednictwem poczty 
tradycyjnej lub elektronicznie poprzez platformę ePUAP lub wysyłając 
zgłoszenie mailem z tytułem „Opiekun” na adres marzena [dot] mierzwinska
mgopsszubin [dot] pl
Pomoc sfinansowana z Funduszy Europejskich w ramach projektu „Aktywni 
Razem - Rynarzewo + Zamość”.

Więcej informacji oraz dokumenty do pobrania.

Źródło: http://szubin.pl/aktualnosci/zaproszenie-dla-osob-opiekujacych-sie-starszymi-i-z-
niepelnosprawnoscia.html
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