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We Włocławku trwa rekrutacja na bezpłatne zajęcia pilates dla osób z 
niepełnosprawnością, wykluczonych lub ze środowisk osób wykluczonych.

Zajęcia mają na celu aktywizację ruchową i społeczną mieszkańców Włocławka.

Zapisy oraz więcej informacji można uzyskać pod nr tel. 669608660.
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