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W gminie Brzuze zakonczono realizacje projektu pn. ,,Wiek Seniora - Wigor
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Juniora 2021".

W ramach projektu odbywaty sie m.in. warsztaty muzyczne, nordic walking oraz
¢wiczenia zdrowotne i sportowe, prowadzone przez wykwalifikowanych instruktoréw.

Projekt realizowany byt przez Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Brzuze przy
wspotpracy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej i Urzedu Gminy Brzuze. Zadanie
uzyskato wsparcie finansowe wojewddztwa kujawsko-pomorskiego w ramach
otwartego konkursu ofert na rok 2021 pn. ,Wspieranie aktywizacji i integracji
spotecznej senioréw”.

Wiecej informacji.

Zrédto: http://brzuze.pl/wiadomosci/30215/wiek-seniora--wigor-juniora-2021
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