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Centrum Aktywnosci Lokalnej “Willa z pasja” w Toruniu zaprasza na
warsztaty dla Seniorow.

Podmiotem prowadzacym Centrum Aktywnosci Lokalnej “Willa z pasjg” jest
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania dla “Miasta Torunia” w ramach zadania
publicznego. Obiekt znajduje sie przy ul. Grunwaldzkiej 38 w Toruniu.

W ofercie skierowanej dla Senioréw Willa proponuje nastepujgce warsztaty: joga dla
senioréw, ¢wiczenia nordic walking, senior cafe - spotkania przy kawie, twércze
popotudnie seniora oraz spotkania muzyczne - Spiewac kazdy moze.

Wszystkie zajecia sg bezptatne. Zapisy na zajecia prowadzone sg z tygodniowym
wyprzedzeniem. Wszyscy zainteresowani mogg zgtosi¢ swoj udziat na stronie
internetowej poprzez formularz zgtoszeniowy
https://www.willazpasja.pl/harmonogram/ lub pod numerem telefonu 794 687 133.

Harmonogram na miesigc wrzesien znajduje sie pod nastepujgcym linkiem
https://www.willazpasja.pl/harmonogram/.

Wiecej informacji.

Zrodto: https://www.willazpasja.pl/dla-seniorow/
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