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Wsparcie osób sprawujących długotrwałą opiekę nad niepełnosprawnymi 
czy niesamodzielnymi członkami rodziny w ramach programu „Opieka 
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wytchnieniowa”.

Nabór do programu prowadzi Toruńskie Centrum Usług Społecznych. Celem 
głównym jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią 
opiekę nad osobami zależnymi poprzez możliwość uzyskania doraźnej, krótkotrwałej 
przerwy w sprawowaniu opieki oraz podniesienia swoich umiejętności i wiedzy w 
zakresie opieki nad tym osobami. Udział w programie jest bezpłatny.

W ramach programu można skorzystać z wsparcia usługi w ramach pobytu 
dziennego lub usługi w ramach pobytu całodobowego. Rekrutacja do programu trwa 
do 31.03.2022 r. Dokumenty wraz z kserokopią aktualnego orzeczenia o stopniu 
niepełnosprawności, poświadczoną za zgodność z oryginałem, należy dostarczyć do 
siedziby Toruńskiego Centrum Usług Społecznych przy ul. Konopnickiej 13/1 w 
Toruniu.

Dokumenty rekrutacyjne:

•    Karta zgłoszenia do programu
•    Karta oceny stanu zdrowia osoby niepełnosprawnej
•    Klauzula informacyjna

Więcej informacji.
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