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Zapraszamy do zapoznania sie z artykutem pn. , Kolonoskopia z gwarancja
na 10 lat”, w ktérym dr. Krzysztof Pragacz odniesie sie do mitow na temat
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kolonoskopii u starszych pacjentow.

Najwyzszy wiek 65 lat, w ktérym wykonuje sie badanie to granica umowna. Jak
najbardziej wykonuje sie takie badania u starszych pacjentow. Réwniez dolna
granica kwalifikacyjna ustalona na 50 r. z. jest nieaktualna, poniewaz niestety
zdarzajg sie polipy u coraz mtodszych oséb.

O wykonanie badania szczegdlnie powinni zabiega¢ pacjenci z uporczywymi
biegunkami czy krwawieniami z przewodu pokarmowego. Jest to badanie
bezpieczne dla 0sdb niezaleznie od ich wieku. Zwtaszcza, ze przewaznie istnieje
mozliwos¢ znieczulenia kazdego pacjenta, wiec problem z bolesnoscig czy innymi
trudnosciami w trakcie badania jest minimalizowany.

Czasem u starszych osdéb wystepuje problem z dobrym przygotowaniem do badania
ze wzgledu na gorszg prace jelit. W takiej sytuacji trzeba poswieci¢ troche wiece;j
czasu i zmodyfikowac to przygotowanie indywidualnie, co u mtodszego pacjenta
rzadziej jest konieczne.

Jesli pacjent jest dobrze przygotowany i jelito w trakcie badania zostato obejrzane w
catosci, to zwykle przyjmuje sie 10-letni okres gwarancji, ze w tym jelicie nic ztego
pod wzgledem onkologicznym nie powinno sie wydarzyc.

Wiecej informacji.
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