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Przed nami ostatnie spotkanie z cyklu ,,Aktywny Senior XXI wieku”. Tym razem
zapraszamy Panstwa do Wioclawka.

Spotkanie odbedzie sie 14 grudnia 2018 r. w Hotel & SPA Mtyn, ul. Okrzei 77,

od godz. 10:00 i poswiecone bedzie m.in. aktywizacji oséb z chorobg otepienng w
domu, roli odzywiania w wieku senioralnym oraz aktywnosci fizycznej wieku
podesztego.

Zgtoszenia na spotkanie mozna dokonac do dnia 12.12.18 r.:

® przesytajac karte zgtoszenia na adres: e [dot] malinowska rops [dot] torun
[dot] pl lub faxem na nr 56 657-14-61
® telefoniczne pod nr tel. 56 657-14-69

Osoby, ktére zostang zakwalifikowane do udziatu w spotkaniu zostang
poinformowane drogg mailowg lub telefonicznie.

Szczego6towe informacje nt. spotkan pod nr tel. 56 657-14-69.

Serdecznie zapraszamy.

Spotkania sfinansowane w ramach projektu ,Pogodna jesien zycia na
Kujawach i Pomorzu - projekt rozwoju pomocy srodowiskowej dla
senioréw” wspoétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020.

Zaproszenie i program spotkania [pdf, 345KB]
Karta zgtoszeniowa [pdf, 551KB]
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