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„Bydgoszcz Seniorom” – pod takim hasłem rozpoczęły funkcjonowanie 
cztery Osiedlowe Centra Seniora.

Osiedlowe Centra Seniora w Bydgoszczy oferować będą starszym mieszkańcom 
poradnictwo indywidualne, a także szereg zajęć tematycznych. Wśród 
proponowanych usług znalazło się wypożyczanie kijków do nordic walkingu, 
kawiarenka senioralna oraz atrakcje takie jak wieczorki taneczne. Pilotaż projektu 
potrwa do końca roku.

Każde z miejsc ma swój własny profil działalności, a prowadzenia każdego z nich 
podjęła się inna organizacja społeczna. W projekcie nie obowiązuje rejonizacja. 
Bydgoscy seniorzy bez względu na zamieszkiwane osiedle, korzystać mogą z oferty 
wszystkich centrów. Liczba miejsc na poszczególne zajęcia i atrakcje jest 
ograniczona i decyduje kolejność zgłoszeń, przyjmowanych telefoniczne lub 
osobiście, w trakcie poradnictwa senioralnego w siedzibach centrów.

Przydatne adresy i telefony:

•    Centrum przy ul. Karpackiej 52 - tel.: 535 762 922 (poniedziałek – piątek, w 
godz.: 8.00-15.00);
•    Centrum przy ul. Garbary 2 (kampus WSG) - tel.: 535 762 922 
(poniedziałek – piątek, w godz.: 8.00-15.00);
•    Centrum przy ul. Jarużyńskiej 9 - tel.: 505 895 185;
•    Centrum przy ul. Połczyńskiej 3 - tel.: 572 940 007 (poniedziałek – piątek, w 
godz.: 11.00 – 17.00).

Więcej informacji.
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