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minionym roku dziatania na rzecz osdéb starszych.

Czternasta emerytura

W 2022 roku w ramach trzynastej i czternastej emerytury wyptacono ok. 24,5 mld zt.

Waloryzacja Swiadczeh w 2023 r.

1 marca 2022 r. najnizsza emerytura, renta z tytutu catkowitej niezdolnosci oraz
renta rodzinna wzrosty z kwoty 1250,88 zt do 1338,44 zt, czyli o 87,56 zt. Z kolei
najnizsza renta z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy wzrosta z kwoty 938,16 zt
do 1003,83 zt - to 0 65,67 zt wiece,j.

Zmiany podatkowe

W 2022 r. kwota wolna od podatku wzrosta do 30 tys. zt.
Funkcjonuje réwniez ulga (PIT-0) dla pracujgcych senioréw po osiggnieciu wieku
emerytalnego.

Wspieranie aktywnosci oséb starszych

Dziatania wspierajgce aktywnosc¢ osdb starszych realizowane sg w ramach
programow Senior+ i Aktywni+. Celem obu programow jest tworzenie bezpiecznej i
przyjaznej przestrzeni do spotkan, integracji wewnatrz i miedzypokoleniowej, nauki
nowych rzeczy i aktywnosci na ré6znych polach.

Obecnie w catej Polsce dziata 1068 doméw i klubéw Senior+ oferujgcych miejsca dla
przeszto 25 tys. seniorow. Budzet programu na rok 2022 wynidst 60 min zt.

W ramach programu Aktywni+ w 2022 roku zrealizowanych byto 314 projektow,
natomiast wsparcie otrzymato ok. 132 tys. oséb starszych. Budzet programu to 40
min zt rocznie.

Program Opieka 75+

Program Opieka 75+ wspiera samorzady w realizacji ustug opiekunczych, w tym
tych specjalistycznych dla oséb w wieku 75 lat i wiecej. W 2022 r. 616 gmin
otrzymato ponad 38 min zt (Srodki przyznane) na zapewnienie ustug opiekunczych
dla blisko 9,6 tys. 0sob.

Korpus Wsparcia Senioréw

Réwniez w 2022 r. dziatat uruchomiony w czasie pandemii Korpus Wsparcia



Senioréw. W ramach tegorocznej edycji Korpusu do gmin trafito ok. 61 min zt.

Wiecej informacji oraz peten wykaz oferowanego wsparcia.
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