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Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej prowadzi otwartg rekrutacje uczestnikow
programu teleopieki domowej, opartego na mobilnych urzadzeniach, ktére
monitorujg funkcje zyciowe i pozwalajg w razie potrzeby przywota¢ pomoc, a nawet
wezwacd ratownikéw. Sprawd?z, czy to oferta dla Ciebie lub seniora w Twojej rodzinie!

- Wiemy, ze wtasnie ten rodzaj pomocy dla oséb w starszym wieku jest wtasciwy i
oczekiwany. podkresla marszatek Piotr Catbecki. - ,Bransoletki zycia” to poczucie
bezpieczenstwa i zachowana na dtuzej samodzielnosc¢ i sprawnosc.

Na opiekunczo-ratunkowy system teleopieki domowej sktadajg sie monitorujgce
funkcje zyciowe mobilne urzgadzenia do szybkiego przywotywania pomocy
(,bransoletki zycia”) oraz centrum operacyjne, ktére prowadzi marszatkowska
spétka Kujawsko-Pomorskie Centrum Kompetencji Cyfrowych Conectio. Adresatami
tej zyskujgcej sobie coraz wiekszg popularnos¢ formy wsparcia sg przede wszystkim
mieszkajgcy samotnie seniorzy. Pierwszenstwo zarezerwowalismy dla osdb o niskich
dochodach, a takze kombatantoéw i oséb represjonowanych. Uzupetnieniem oferty
sg pomoc sasiedzka i wolontariat opiekunczy.

Osoby, ktére otrzymajg bransoletki w ramach obecnego naboru, ponosi¢ bedg
symboliczng odptatnos¢ (35 zt miesiecznie), z ktérej zwolnione sg osoby o
najnizszych dochodach. ROPS prowadzi tez konsultacje ze zwigzkami
kombatanckimi, ktérych efektem moze byc¢ partycypowanie tych organizacji w
finansowaniu bransoletek dla kombatantéw.

n»Bransoletki zycia”

e dla 3 tys. podopiecznych

e korzysta juz 2600 osdb

e czujnik upadku

e pomiar tetna

e pomiar nasycenia krwi tlenem

¢ komunikacja gtosowa z centrum operacyjnym

e 7 dni w tygodniu, 24 godziny na dobe

e w ciggu ostatnich 12 miesiecy seniorzy wzywali pomocy 10 tys. razy
e co trzecie wezwanie dotyczyto upadku

e co 20. konczyto sie interwencja medyczna

Wszelkich informacji udziela Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Toruniu -



telefonicznie, e-mailowo, za pomoca poczty tradycyjnej i we wtasnej siedzibie:
* w dni powszednie w godz. 8-14

e 87-100 Torun, ul. Bartkiewiczéwny 93, po. 206 i 204

* 566571470, wew. 1415 1411

* e-mail:teleopieka rops [dot] torun [dot] pl

* rops.torun.pl.

Samorzad wojewddztwa kujawsko-pomorskiego prowadzi starannie zaplanowang
polityke senioralng, odpowiadajacg na potrzeby i oczekiwania osdb starszych.
Pamietamy, ze seniorzy, podobnie jak pozostate grupy wiekowe, sg bardzo
zréznicowang grupg spoteczng, dlatego adresowane do nich dziatania muszg to
uwzglednia¢. Wachlarz dziatan, realizowanych przez nasze instytucje oraz przez
finansowane za pomocg marszatkowskich grantéw organizacje pozarzadowe, jest
szeroki - od ofert twérczego spedzania wolnego czasu po oferty pomocowe i
opiekuncze. Program teleopieki domowej jest jedng z nich.

Zrédto i grafika: https://kujawsko-pomorskie.pl/informacje-prasowe/39687-telewsparcie-zaproszenie-do-
rekrutacji-3

Grafika: Bransoletki zycia - spotkanie kierownictwa ROPS z przedstawicielami organizacji kombatanckich, fot.
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