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Tematem dzisiejszej „Środy z Profilaktyką” są zagadnienia związane z 
programem kompleksowej opieki po zawale serca KOS-zawał.

KOS-zawał to program kompleksowej specjalistycznej opieki w zakresie leczenia 
szpitalnego, ambulatoryjnego i rehabilitacji kardiologicznej, przeznaczony dla 
pacjentów po zawale mięśnia
sercowego.

W ramach programu pacjenci mają zapewnioną ciągłość diagnostyki i leczenia, w 
tym również rehabilitacji kardiologicznej oraz edukacji na temat czynników ryzyka 
chorób serca, w kolejnych 12 miesiącach od wypisu ze szpitala.

Kompleksowy program KOS-zawał zapewnia:
•    leczenie szpitalne, w tym diagnostykę;
•    rehabilitację kardiologiczną;
•    specjalistyczną opiekę kardiologiczną przez 12 miesięcy
od zawału (w poradni, która bierze udział w programie).

Więcej informacji w poniższym materiale edukacyjnym przygotowanym przez NFZ:

Ulotka informacyjna 
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