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Tematem dzisiejszej ,,Srody z Profilaktyka” sa zagadnienia zwigzane z
programem kompleksowej opieki po zawale serca KOS-zawat.

KOS-zawat to program kompleksowej specjalistycznej opieki w zakresie leczenia
szpitalnego, ambulatoryjnego i rehabilitacji kardiologicznej, przeznaczony dla
pacjentéw po zawale miesnia

sercowego.

W ramach programu pacjenci majg zapewniong ciggtos¢ diagnostyki i leczenia, w
tym réwniez rehabilitacji kardiologicznej oraz edukacji na temat czynnikéw ryzyka
choréb serca, w kolejnych 12 miesigcach od wypisu ze szpitala.

Kompleksowy program KOS-zawat zapewnia:

* leczenie szpitalne, w tym diagnostyke;

* rehabilitacje kardiologiczng;

* specjalistyczng opieke kardiologiczng przez 12 miesiecy
od zawatu (w poradni, ktéra bierze udziat w programie).

Wiecej informacji w ponizszym materiale edukacyjnym przygotowanym przez NFZ:

Ulotka informacyjna

Zrédto:
https://www.nfz.gov.pl/gfx/nfz/userfiles/_public/aktualnosci/aktualnosci_oddzialow/ulotka_szp_kos_zawal_26_04 _2023.pdf
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