Certyfikowane szkolenie dla personelu
pielegniarsko-opiekunczego

Certyfikowane szkolenie dla
personelu pielegniarsko-


http://infosenior.rops.torun.pl/aktualnosc/certyfikowane-szkolenie-dla-personelu-pielegniarsko-opiekunczego
http://infosenior.rops.torun.pl/aktualnosc/certyfikowane-szkolenie-dla-personelu-pielegniarsko-opiekunczego
http://infosenior.rops.torun.pl/aktualnosc/certyfikowane-szkolenie-dla-personelu-pielegniarsko-opiekunczego
http://infosenior.rops.torun.pl/sites/default/files/obrazek/2023-05/virtual-learning-5550480_1280.jpg

opiekunczego

Data publikacji
26.05.2023 11:38

Fundacja TZMO ,,Razem Zmieniamy Swiat” w ramach projektu Damy Rade
wraz z Europejskim Centrum Opieki Dtugoterminowej organizuje
bezptatne, certyfikowane szkolenia online dla personelu pielegniarsko-
opiekunczego.

Tym razem szkolenie poswiecone bedzie zywieniu oséb niesamodzielnych w opiece
domowej i poprowadzi je dr hab. Dorota Olszewska-Stonina, prof. UMK

Szkolenie odbedzie sie 30.05.23 r. 0 godzinie 18:00.

Na szkoleniu zostang poruszone m.in. zagadnienia:

Masa ciata (monitorowanie przyrostu/ubytku masy ciata; niedozywienie: jak je
wykry¢ i jak dziatac);

Dieta (utrata apetytu i jej przyczyny);

Nawodnienie (odwodnienie i jego objawy; wystarczajgca ilos¢ ptyndéw w ciggu
dnia; przypadki szczegdlne);

Poziom aktywnosci fizycznej (samodzielnos¢ podopiecznego; codzienne
¢wiczenia w celu zachowania poczucia rownowagi i ochrony stawéw,
utrzymania sity miesniowej);

Zywienie 0sdb lezgcych;

Zywienie dojelitowe w warunkach domowych;

Pomysty na menu.

Udziat w szkoleniu wymaga wczesniejszej rejestracji pod linkiem.
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