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Już po raz ósmy seniorzy z regionu mogli spotkać się na Forum Seniora.
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Uczestnicy wydarzenia mogli wysłuchać interesujących prelekcji podczas czterech 
paneli tematycznych: zdrowia, bezpieczeństwa, stylu życia oraz aktywności. 

Ponadto dostępne były również stoiska partnerów, które można było odwiedzać w 
czasie przerw kawowych.

Gościem specjalnym Forum była natomiast Marta Manowska - prezenterka 
telewizyjna, prowadząca m.in. programy: „Sanatorium Miłości” i „The Voicie of 
Senior”.

Organizator wydarzenia: Express Bydgoski, Gazeta Pomorska oraz Nowości - 
Dziennik Toruński.
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