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Piękna wiosna (czasem wręcz lato) za oknami, ale niektórym nie jest dane 
cieszyć się z aktywności na świeżym powietrzu. Winnym tego są m.in. 
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pyłki roślin, które mocno dają się we znaki alergikom.

"Objawy alergii potrafią mocno utrudnić życie – wie to niemal każdy, który zmaga 
się z uczuleniem. Jednak u osób starszych alergia może być wręcz niebezpieczna. 
Często bowiem ma ona gwałtowny przebieg, a objawy są intensywniejsze. Dzieje się 
tak głównie ze względu na obecność chorób współistniejących, które dodatkowo 
mogą zaostrzyć objawy uczulenia. Dlatego tak ważna jest prawidłowa diagnoza oraz 
leczenie alergii u seniorów".

Zachęcamy do lektury całości artykułu w temacie alergii u osoby starszej 
dostępnego pod linkiem.
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