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Instytut Przeciwdziałania Wykluczeniom z Torunia rozpoczął kampanię 
społeczną na rzecz osób w wieku senioralnym pn. „Bądź blisko i poczuj 
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blisko(ść)”.

W ramach kampanii realizowane będą następujące działania:

Akcja "Międzypokoleniowe Wsparcie" – polega na łączeniu wolontariuszy i 
wolontariuszek z osobami senioralnymi, aby pomóc im w realizowaniu 
codziennych obowiązków, takich jak codzienne zakupy czy spacer z psem. 
Ponadto, celem akcji jest budowanie więzi międzypokoleniowych i wspólne 
spędzanie czasu;
Telefon wsparcia dla osób starszych "Bliskolinia" - telefoniczne miejsce 
spotkania, gdzie seniorzy i seniorki mogą zadzwonić i z wolontariuszami 
porozmawiać o codzienności. Telefon wsparcia ma zadanie przeciwdziałać 
samotności wśród osób w wieku senioralnym.
Międzypokoleniowa Kawiarenka Usług Społecznych w Toruniu - miejsce, w 
którym osoby senioralne mogą spędzić miło czas i cieszyć się sobą oraz swoją 
wzajemną obecnością. Więcej informacji na temat MKUS na: 
www.fundacjaipw.org/kawiarenka.
Działania rzecznicze - w ramach kampanii przeprowadzony zostanie szereg 
działań informacyjnych i rzeczniczych na rzecz osób starszych.

Więcej informacji na temat całej kampanii tutaj.
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