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Zachecamy do obejrzenia nowego odcinka TV Gtos Seniora, poswieconego
nowym technologiom i ich wptywie na zdrowie i zycie oséb w wieku 60+.

O tym jak korzystac z technologii i czy gry komputerowe sg zdrowe dla oséb
starszych opowiadajg Oliwia Gissel i Aleksandra Niwihska z Fundacji Tomorrow
Offline.

Nagranie mozna obejrzec tutaj.
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