
Telefon Pomocy dla Starszych

Telefon Pomocy dla Starszych
Data publikacji
27.06.2025 11:30

537 375 505 to numer Telefonu Pomocy dla Starszych. Przeznaczony jest 

http://infosenior.rops.torun.pl/aktualnosc/telefon-pomocy-dla-starszych
http://infosenior.rops.torun.pl/aktualnosc/telefon-pomocy-dla-starszych
http://infosenior.rops.torun.pl/sites/default/files/obrazek/2025-06/pexels-marcus-aurelius-6787582.jpg


dla osób starszych, ich rodzin i opiekunów.

Na infolinii udzielane są informacje, porady i wsparcie w zakresie:

przemocy wobec starszych;
konfliktów rodzinnych i sąsiedzkich;
chorób otępiennych (dyżur neuropsychologa);
instytucji pomocowych i świadczeń dla seniorów.

Dni i godziny pracy Telefonu Pomocy dla Starszych:

Poniedziałek, godz.: 16.00 – 20.00;
Wtorek,  godz.: 10.00 – 14.00;
Czwartek, godz.: 10.00 – 14.00;
Środa, godz.: 10.00 – 14.00  – Dyżur Neuropsychologa w sprawach chorób 
otępiennych, w tym choroby Alzheimera.

Po drugiej stronie czekają doświadczeni specjaliści - gwarantowana jest 
anonimowość i dyskrecja.

Koszt połączenia zgodny z taryfą operatora.

Telefon Pomocy dla Starszych współfinansowany jest przez Grupę Luxmed, 
Fundację BNP Paribas oraz Miasto Stołeczne Warszawa.
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