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Zakład Ubezpieczeń Społecznych od 1 lipca 2025 roku rozpoczął wypłatę 
pierwszych rent wdowich. W tym samym miesiącu ZUS zacznie również 
wysyłać decyzje w sprawie przyznania lub odmowy świadczenia.

Renta wdowia to połączone świadczenia, np. 100 proc. świadczenia własnego oraz 
15 proc. świadczenia przysługującego po zmarłym małżonku lub odwrotnie (tzw. 
zbieg świadczeń). Część uprawnionych osób otrzyma świadczenie z dwóch 
instytucji: z ZUS i z innego organu emerytalno-rentowego. Oznacza to, że tacy 
klienci otrzymają w jednym miesiącu dwie wypłaty w różnych terminach.

Aby ZUS mógł wypłacić rentę wdowią, osoba wnioskująca powinna spełnić łącznie 
wszystkie warunki:

kobieta powinna mieć co najmniej 60 lat, a mężczyzna co najmniej 65 lat,
do dnia śmierci małżonka pozostawać z nim we wspólności małżeńskiej,
nabyć prawo do renty rodzinnej po zmarłym małżonku nie wcześniej niż w dniu 
ukończenia 55 lat przez kobietę, 60 lat przez mężczyznę,
nie być obecnie w związku małżeńskim.

Pełna treść informacji.
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