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Już w poniedziałek - 13 października br. ruszają Bydgoskie Dni Seniorek i 
Seniorów 2025 – wyjątkowy tydzień pełen inspirujących wydarzeń w 
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Centrum Seniorów "Dworcowa 3".

W programie: wykłady, warsztaty, spotkania tematyczne i wiele okazji do poznania 
ofert bydgoskich instytucji wspierających seniorów.

Zachęcamy do udziału.

Szczegóły oraz harmonogram wydarzenia pod linkiem.

 https://www.bydgoszcz.pl/seniorzy/bydgoskie-dni-seniorek-i-seniorow-2025/ 
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