
Drodzy Czytelnicy!
Z  myślą o  osobach starszych, które często wymagają profesjonalnego wsparcia 
ze względu na wiek, choroby czy niepełnosprawność, Regionalny Ośrodek Polityki 
Społecznej w Toruniu działając w  imieniu Samorządu Województwa Kujawsko-Po-
morskiego, opracował dwie broszury pn. ABC SENIORA stanowiące kompendium 
wiedzy na  temat infrastruktury pomocowej, zdrowotnej, integracyjnej dostępnej 
w naszym regionie. 

Ich dystrybucja za pośrednictwem Gazety Pomorskiej jest możliwa dzięki środkom po-
zyskanym w  ramach projektu pn. Kujawsko-Pomorska Teleopieka realizowanego ze 
środków Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Kujawsko-Pomorskiego 
na lata 2014-2020. 

W niniejszej broszurze prezentujemy garść najbardziej przydatnych informacji dotyczą-
cych funkcjonującej w  województwie kujawsko-pomorskim infrastruktury pomocowej 
i zdrowotnej prowadzącej działalność dedykowaną seniorom. Dzięki nim mogą zapoznać 
się Państwo z podstawowymi założeniami dotyczącymi funkcjonowania w naszym regio-
nie następujących placówek: 
•	 domów pomocy społecznej
•	 poradni/oddziałów/klinik geriatrycznych,
•	 zakładów opieki długoterminowej,
•	 hospicjów.

Ponadto, zamieściliśmy pełną bazę teleadresową tych placówek, wierząc, że dzięki temu 
ułatwimy Państwu dotarcie do właściwej instytucji z obszaru pomocy instytucjonalnej, 
zdrowotnej, paliatywnej i hospicyjnej. 

Druga broszura, która ukaże się za tydzień, będzie dotyczyć infrastruktury aktywizu-
jąco-integrującej działającej w naszym regionie, tj. dziennych domów pomocy/poby-
tu, klubów seniora i uniwersytetów trzeciego wieku.

Korzystając z okazji zachęcamy Państwa do częstego odwiedzania naszego tematycznego 
portalu informacyjnego dla osób starszych (Regionalne Centrum Informacji Senioralnej – 
RCIS) oraz fanpage RCIS na facebooku. W tych obu internetowych przestrzeniach można 
zapoznać się z aktualnymi informacjami na temat realizowanych w  regionie przedsięwzięć 
dla seniorów w obszarze zdrowia, opieki, edukacji, sportu, kultury i integracji. 

Portal dostępny jest pod linkiem: www.infosenior.rops.torun.pl 
a fanpage: www.facebook.com/rcis.infosenior/

DOMY POMOCY  
SPOŁECZNEJ

Domy pomocy społecznej to instytucje 
całodobowe świadczące usługi bytowe, 
opiekuńcze, wspomagające i  edukacyj-
ne, z  uwzględnieniem obowiązującego 
standardu, w  zakresie i  formach wyni-
kających z indywidualnych potrzeb osób 
w nim przebywających. 
Placówki te realizują wsparcie dla osób:
•	 wymagających całodobowej opieki 

(z  powodu wieku, choroby lub niepeł-
nosprawności), 

•	 niemogących samodzielnie funkcjono-
wać w codziennym życiu,

•	 jeśli nie może być zapewniona wystar-
czająca pomoc w  formie usług opie-
kuńczych.

Działania realizowane w ramach DPS-ów 
prowadzone są zgodnie z indywidualnym 
planem wsparcia mieszkańca, opracowy-
wanym w  oparciu o  jego potrzeby, przy 
jego udziale (jeżeli jest to możliwe).
Osoby zainteresowane skorzystaniem 
z oferty wsparcia realizowanej przez dom 
pomocy społecznej powinny złożyć sto-
sowny wniosek w  ośrodku pomocy spo-
łecznej właściwym dla miejsca zamiesz-
kania.
Pobyt w  DPS jest odpłatny. Odpłat-
ność ponoszona jest przez mieszkańca 
(do 70% dochodu) i jego rodzinę, a w dal-
szej kolejności przez samorząd gminny.
W  2023 roku w  województwie kujaw-
sko-pomorskim funkcjonowało 49 do-
mów pomocy społecznej (w tym 10 dla 
osób w podeszłym wieku).

 PORADNIE / ODDZIAŁY / 
KLINIKI GERIATRYCZNE

Geriatria jest dziedziną medycyny, która 
skupia się na problemach zdrowotnych osób 
powyżej 60 roku życia. W zależności od sta-
nu zdrowia pacjentów, lekarze geriatrzy 
udzielają świadczeń zdrowotnych w  porad-
niach geriatrycznych, w  domu chorego lub 
w  szpitalach na  oddziałach geriatrycznych. 
Wobec tej grupy pacjentów przeprowadza-
na jest tzw. całościowa ocena geriatryczna 
(COG), która ocenia zakres występujących 
zaburzeń oraz pomaga ustalić priorytety 
w leczeniu, rehabilitacji oraz opiece.
Przygotowując się do  wizyty u  geriatry 
należy pamiętać, żeby wziąć ze sobą całą 
dotychczasową dokumentację medycz-
ną, w  tym wypisy ze szpitala, nawet jeśli 
dokumentów jest bardzo dużo. Pacjent 
powinien wiedzieć, jakie leki przyjmuje, nie 
wyłączając z tego leków nasennych, uspo-
kajających lub przeciwbólowych, dostęp-
nych bez recepty. Senior powinien zabrać 
ze sobą także np. dzienniczek cukrzyka 

lub dzienniczek do pomiaru ciśnienia, jeśli 
taki prowadzi.
W naszym województwie w 2023 roku 
funkcjonowało 10 poradni/ oddzia-
łów/ klinik geriatrycznych.

 ZAKŁADY OPIEKI  
DŁUGOTERMINOWEJ

Zakładami opieki długoterminowej są 
zakłady opiekuńczo-lecznicze (ZOL) i za-
kłady pielęgnacyjno-opiekuńcze (ZPO), 
które sprawują całodobową opiekę me-
dyczną oraz zapewniają pielęgnację pa-
cjentów, którzy nie wymagają hospitali-
zacji, lecz nie są samodzielni ze względu 
na  stan zdrowia. Opieka w  zakładzie do-
tyczy przeważnie pacjentów przewlekle 
chorych, z niepełnosprawnością, po cięż-
kiej chorobie lub zabiegu operacyjnym. 
Głównym celem pobytu jest odzyskanie 
sprawności pacjenta, natomiast długość 
takiego pobytu jest uzależniona od stanu 
zdrowia i wyników oceny w skali Barthel. 
W  zakładach opieki długoterminowej 
przebywają osoby, które uzyskają w skali 
Barthel ocenę od 0 do 40 punktów.
Pobyt w  takim zakładzie jest odpłatny 
i  wynosi 70% dochodu pacjenta, przy 
czym obejmuje głównie wyżywienie i za-
kwaterowanie. NFZ finansuje natomiast 
specjalistyczną opiekę medyczną: leka-
rza, pielęgniarki, fizjoterapeutę, badania, 
leki oraz wyroby medyczne.
W  2023 roku w  województwie kujaw-
sko-pomorskim funkcjonowało 25 za-
kładów opiekuńczych (ZOL / ZPO).

HOSPICJA
Opieka paliatywna i  hospicyjna ma 
na  celu poprawę jakości życia chorych 
i  ich rodzin. Obejmuje ona pacjentów 
borykających się z chorobami zagrażają-
cymi ich życiu i  postępującymi w  miarę 
upływu czasu. 
Opieka stacjonarna odbywa się w  hospi-
cjum stacjonarnym lub w szpitalu na od-
dziale medycyny paliatywnej. Opieka ho-
spicjum stacjonarnego może być ciągła 
lub tymczasowa. Zapewnia też formę tzw. 
opieki wyręczającej (maksymalnie do  10 
dni), gdy bliscy nie są w stanie jej zapew-
nić lub chcą odpocząć. Hospicjum oferu-
je również profesjonalną konsultację psy-
chologiczną opiekunom pacjenta. 
Wszystkie formy opieki paliatywnej i  ho-
spicyjnej odbywają się na  podstawie 
skierowania od  lekarza ubezpieczenia 
zdrowotnego (rodzinnego, onkologa lub 
innego specjalisty) lub od  lekarza przy 
wypisie ze szpitala.
W 2023 roku w naszym regionie funk-
cjonowało 11 hospicjów stacjonarnych.
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LP. NAZWA ADRES NUMER TELEFONU
ADRES E-MAIL

TYP DOMU POMOCY 
SPOŁECZNEJ

POWIAT ALEKSANDROWSKI

1. Dom Pomocy Społecznej
w Zakrzewie

ul. Inowrocławska 20
87-707 Zakrzewo

54 272 00 15
dompomocysek@interia.pl

 dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

2. Dom Pomocy Społecznej 
w Grabiu 

Grabie 34 
87-710 Służewo

54 282 12 70
biuroglowneadmin@dpsgrabie.pl

dla dzieci i młodzieży 
niepełnosprawnej 

intelektualnie
POWIAT BRODNICKI

3. Dom Pomocy Społecznej
 w Brodnicy

ul. Wiejska 1
 87-300 Brodnica

56 498 34 80
dps.brodnica@wp.pl 

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych 

4. Dom Pomocy Społecznej 
w Wichulcu

Wichulec 14 
87-327 Bobrowo

56 495 95 04
kontakt@arsmedicawichulec.pl dla osób w podeszłym wieku

POWIAT BYDGOSKI

5. Dom Pomocy Społecznej 
w Bożenkowie

ul. Nadrzeczna 1 
86-031 Osielsko

52 381 87 16
sekretariat@dpsbozenkowo.pl

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie

6. Dom Pomocy Społecznej 
w Koronowie 

ul. Paderewskiego 35 
86-010 Koronowo

52 382 24 64
52 382 22 42

dpskoronowo@gmail.com

dorosłych niepełnosprawnych 
intelektualnie

POWIAT CHEŁMIŃSKI

7. Dom Pomocy Społecznej
w Chełmnie

ul. Dominikańska 40
86-200 Chełmno

56 691 21 10
biuro@dpschelmno.pl

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych, 
dla dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnej 
intelektualnie 

oraz dorosłych niepełnospraw-
nych intelektualnie

8. Dom Pomocy Społecznej 
w Mgoszczu 

Mgoszcz 54
86-230 Lisewo

56 676 86 13
695 135 570

dps_mgoszcz@poczta.onet.pl

dla osób dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie

POWIAT GOLUBSKO-DOBRZYŃSKI

9. Dom Pomocy Społecznej 
w Golubiu - Dobrzyniu, 

ul. PTTK 6 
87-400 

Golub-Dobrzyń

56 683 21 05
dps@golub-dobrzyn.com.pl 

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie

POWIAT INOWROCŁAWSKI

10. Dom Pomocy Społecznej 
w Tarnówku 

Tarnówko 2
88-121 Chełmce

52 351 68 84
dpstarnowko@wp.pl

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie

11. Dom Pomocy Społecznej 
w Inowrocławiu, 

ul. Wierzbińskiego 49 
88-100 Inowrocław

52 357 48 24 
dps.inowroclaw1@wp.pl dla osób w podeszłym wieku 

12, Dom Pomocy Społecznej 
w Ludzisku 

Ludzisko 78
88-160 Janikowo

52 351 34 72
dpsludzisko@gmail.com

dla dorosłych niepełnospraw-
nych intelektualnie

13. Dom Pomocy Społecznej
w Warzynie

Warzyn 1
88-140 Gniewkowo

52 351 24 76
52 351 93 30

dpswarzyn1@wp.pl

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych

14. Dom Pomocy Społecznej
w Parchaniu 

Parchanie 9 
88-110 Inowrocław 2

52 351 27 90
52 351 26 58

dpsparchanie@wp.pl

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych

POWIAT LIPNOWSKI

15. Dom Pomocy Społecznej 
w Nowej Wsi

Nowa Wieś 1 
87-603 Wielgie

54 289 71 92
poczta@dps-nowawies.pl

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie

POWIAT MOGILEŃSKI

16. Dom Pomocy Społecznej 
w Siemionkach 

Siemionki 13
88-324 Jeziora 

Wielkie

52 318 76 23
52 318 76 06 
52 522 83 20

dom@dpssiemionki.pl

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

POWIAT NAKIELSKI

17. Dom Pomocy Społeczne
w Nakle nad Notecią

ul. Parkowa 8
89-100 Nakło nad 

Notecią

52 386 77 01
sekretariat@dps-naklo.org

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych

POWIAT RADZIEJOWSKI

18. Dom Pomocy Społecznej 
w Piotrkowie Kujawskim 

ul. Poznańska 98 
88-230 Piotrków 

Kujawski

54 265 40 25
sekretariat@

dpspiotrkowkujawski.pl

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych
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TYP DOMU POMOCY 
SPOŁECZNEJ

POWIAT RYPIŃSKI

19. Dom Pomocy Społecznej 
w Ugoszczu 

Ugoszcz 30 
87- 522 Ostrowite

54 270 11 33
kombatant30@idsl.pl

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych

POWIAT SĘPOLEŃSKI

20. Dom Pomocy Społecznej
 w Suchorączku

Suchorączek 51
89-410 Więcbork

52 389 70 51
52 389 76 94

dps-suchoraczek@idea-net.pl

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych

21. Dom Pomocy Społecznej 
w Kamieniu Krajeńskim

ul. Podgórna 2 
89-430 Kamień 

Krajeński

52 388 60 15
poczta@dpskamienkrajenski.pl

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych

22. Dom Pomocy Społecznej
 w Kamieniu Krajeńskim

ul. Dworcowa 1
 89-430 Kamień 

Krajeński

52 388 60 34
dpskamienkraj@wp.pl

dla dzieci i młodzieży 
niepełnosprawnej 

intelektualnie
POWIAT ŚWIECKI

23. Dom Pomocy Społecznej 
w Gołuszycach

Gołuszyce 26
86-120 Pruszcz

52 332 00 19
sekretariat@dps.csw.pl

dpsgol@wp.pl

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych

24.
Międzygminny Ośrodek 

Opiekuńczy 
w Pruszczu 

ul. Łowińska 9 
86-120 Pruszcz

52 332 02 90
52 332 08 58

sekretariat@moo-pruszcz.pl
dla osób w podeszłym wieku

25. Dom Pomocy Społecznej 
w Świeciu 

ul. Wojska Polskiego 
128 

86-100 Świecie

52 331 18 84
dps_swiecie@wp.pl

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych

POWIAT TORUŃSKI

26. Dom Pomocy Społecznej
 w Browinie

Browina 57
87-140 Chełmża

56 675 71 11
browina@home.pl

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych

27. Dom Pomocy Społecznej
 w Dobrzejewicach 

Dobrzejewice 62
 87-123 Dobrzejewice 

56 678 64 14
sekretariat@dpsdobrzejewice.pl dla osób w podeszłym wieku

28. Dom Pomocy Społecznej 
w Pigży 

ul. Szkolna 8 
87-152 Łubianka

56 674 08 00
sekretariat@dpspigza.pl

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych

29. Dom Pomocy Społecznej 
w Wielkiej Nieszawce

ul. Toruńska 18 
87-165 Cierpice

56 678 72 80
sekretariat@dpsnieszawka.pl dla osób w podeszłym wieku

POWIAT TUCHOLSKI

30 Dom Pomocy Społecznej
w Wysokiej

Wysoka 16
89-502 Raciąż

52 559 23 53
660 533 251

dps.wysoka@wp.pl

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych

POWIAT WĄBRZESKI

31. Dom Pomocy Społecznej 
w Wąbrzeźnie

ul. Pod Młynik 4a 
87-200 Wąbrzeźno

56 688 03 71
dpswabrzezno@torun.home.pl

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych

POWIAT WŁOCŁAWSKI

32. Dom Pomocy Społecznej 
w Wilkowiczkach

Wilkowiczki 25 
87-850 Choceń

54 284 71 16
sekretariat@dpswilkowiczki.pl

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie

33. Dom Pomocy Społecznej 
w Kurowie

Kurowo Parcele 44
87-821 Baruchowo

54 284 56 26
dpskurowo@wloclawek.home.pl

dla osób przewlekle
 psychicznie chorych

34. Dom Pomocy Społecznej 
w Kowalu

ul. Kopernika 19 
87-820 Kowal

54 284 18 65
dpskowal@wp.pl

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych

35. Dom Pomocy Społecznej 
w Rzeżewie

Rzeżewo 65 
87-840 Lubień 

Kujawski

54 284 27 26
666 375 375

dpsrzezewo@poczta.onet.pl
dla osób w podeszłym wieku 

36. Dom Pomocy Społecznej 
w Izbicy Kujawskiej 

ul. Narutowicza 65 
87-865 

Izbica Kujawska

54 286 50 72
dpsizbicakuj@wp.pl

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie

POWIAT ŻNIŃSKI

37. Dom Pomocy Społecznej 
w Podobowicach 

Podobowice 49 
88-400 Żnin

52 302 47 23
dpspodobowice@by.home.pl 

dla osób niepełnosprawnych 
fizycznie

38. Dom Pomocy Społecznej 
w Tonowie

Tonowo 52 
88-430 Janowiec 

Wielkopolski

52 302 61 84
dps.tonowo@znin.pl 

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych

39. Dom Pomocy Społecznej 
w Barcinie 

ul. Polna 30
 88-190 Barcin

52 383 21 40
dps@dpsbarcin.pl; 

dyrektor@dpsbarcin.pl  

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych

BYDGOSZCZ

40.
Dom Pomocy Społecznej 

„Słoneczko” 
w Bydgoszczy

ul. Gałczyńskiego 2 
85-322 Bydgoszcz

52 372 91 51
biuro@zdpsiow.pl

dla dzieci i młodzieży 
niepełnosprawnej 

intelektualnie
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41.
Dom Pomocy Społecznej 

„Promień Życia” 
w Bydgoszczy

ul. Łomżyńska 54 
85-836 Bydgoszcz

52 361 22 28
biuro@zdpsiow.pl

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych

42.
Dom Pomocy Społecznej 

„Jesień Życia” 
w Bydgoszczy

ul. Mińska 15a 
85-442 Bydgoszcz

52 327 72 13
biuro@zdpsiow.pl dla osób w podeszłym wieku

GRUDZIĄDZ

43. Dom Pomocy Społecznej
w Grudziądzu, 

ul. Parkowa 12
86-300 Grudziądz 

56 451 75 20
dps.1@op.pl

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych
dla osób przewlekle 

somatycznie chorych 
TORUŃ

44. Dom Pomocy Społecznej 
w Toruniu 

ul. Szosa Chełmiń-
ska 220

87-100 Toruń

56 654 56 42
dpsdyr@dps.torun.pl

dla osób w podeszłym wieku, 
dla przewlekle somatycznie 

chorych

LP. NAZWA ADRES NUMER TELEFONU
ADRES E-MAIL

TYP DOMU POMOCY 
SPOŁECZNEJ

45. Dom Pomocy Społecznej
w Toruniu 

ul. Rydygiera 23
87-100 Toruń

56 657 59 29
torundps@op.pl

dla dorosłych niepełnospraw-
nych intelektualnie

46. „Kraft Haus” Dom Pomocy 
Społecznej w Toruniu 

ul. Szosa Okrężna 3
87-100 Toruń

668 703 567
784 535 133

torun@krafthaus.pl; 
k.nagornewicz@krafthaus.pl

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych

WŁOCŁAWEK

47. Dom Pomocy Społecznej 
we Włocławku 

ul. Nowomiejska 19
87-800 Włocławek

54 412 13 20
sekretariat@dpswloclawek.p l dla osób w podeszłym wieku

48. Dom Pomocy Społecznej
we Włocławku

ul. Dobrzyńska 102
87-800 Włocławek

54 237 14 13
dpsskarpa@pro.onet.pl; 

dyrektor@skarpa.naszdps.pl
dla osób w podeszłym wieku

49. Dom Pomocy Społecznej 
we Włocławku 

ul. Żeromskiego 28a 
87-800 Włocławek

54 413 39 12
zeromskiego@mzoz.pl;

violetta.sobczak@mzoz.pl 

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych i osób 

niepełnosprawnych fizycznie

Źródło: https://bip.bydgoszcz.uw.gov.pl/67/142/rejestr-domow-pomocy-spolecznej.html (oraz aktualizacja Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu)    Stan na dzień 29.06.2023 r.    Data korzystania 27.09.2023 r.

LP. NAZWA ADRES ADRES E-MAIL NUMER 
TELEFONU

BYDGOSZCZ

1. Samodzielny Publiczny Wielospecjalistyczny 
Zakład Opieki Zdrowotnej Ministerstwa 

Spraw Wewnętrznych i Administracji 
w Bydgoszczy 

Zakład/Oddział Opiekuńczo-Leczniczy

ul. Markwarta 4-6,
85-015 Bydgoszcz

zol.sekretariat@
szpitalmsw.

bydgoszcz.pl
52 582 63 11

2. Zakład Pielęgnacyjno-Opiekuńczy 
w Bydgoszczy 

Oddział Pielęgnacyjno-Opiekuńczy

ul. Smukalska 251, 
85-485 Bydgoszcz zol.bydgoszcz@op.pl 52 340 23 01

52 340 20 43

GRUDZIĄDZ

3. Regionalny Szpital Specjalistyczny 
im. dr Władysława Biegańskiego 

w Grudziądzu 
Zakład Pielęgnacyjno-Opiekuńczy

ul. Rydgiera 15/17, 
86-300 Grudziądz

kancelaria@
bieganski.org 56 641 34 00

TORUŃ

4. Zakład Opiekuńczo-Leczniczy 
Fundacji „Światło” 

prowadzony Przez Fundację „Światło”

ul. Grunwaldzka 64, 
87-100 Toruń zol@swiatlo.org 56 651 12 17

5. Zakład Opiekuńczo-Leczniczy prowadzony 
przez Zgromadzenie Córek

Matki Boskiej Bolesnej „Serafitki” 
Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

ul. Paderewskiego 2,
 87-100 Toruń zol_serafitki@interia.pl 56 652 01 73

LP. NAZWA ADRES ADRES E-MAIL NUMER 
TELEFONU

6. Zakład Pielęgnacyjno-Opiekuńczy
 im. Ks. Jerzego Popiełuszki w Toruniu 
utworzony Przez Radę Miejską Torunia 

Oddział Opieki Całodobowej 
o Profilu Somatycznym

ul. Ligi Polskiej 8,
 87-100 Toruń zpo@zpotorun.pl 56 657 42 90

56 657 42 95

POWIAT ALEKSANDROWSKI

7. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
Kolejowy Szpital Uzdrowiskowy 

Sp. z o.o.  
w Ciechocinku 

Zakład Pielęgnacyjno-Opiekuńczy

ul. Narutowicza 12, 
87-700 Aleksandrów 

Kujawski
recepcja@ksuc.pl 797 003 622

8. Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujaw-
skim Sp. z o.o.

Zakład Opiekuńczo- Leczniczy

ul. Słowackiego 18., 
87-700 Aleksandrów 

Kujawski
spzcal@poczta.onet.pl 54 282 80 00

POWIAT BRODNICKI

9. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
Ars Medica Sp. z o.o. w Brodnicy 

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

ul. Wichulec 14, 
87-327 Bobrowo

kontakt@
arsmedicawichulec.pl 56 495 95 04

10. Zespół Opieki Zdrowotnej w Brodnicy 
Zakład Pielęgnacyjno-Opiekuńczy

ul. Wyspiańskiego 6, 
87-300 Brodnica

sekretariat@
zozbrodnica.pl

56 498 23 25
56 649 80 41

LP. NAZWA ADRES NUMER 
TELEFONU ADRES E-MAIL

BYDGOSZCZ

1.
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

- Wielospecjalistyczna Przychodnia 
„Bartodzieje” Sp. zo.o. w Bydgoszczy 

Poradnia Geriatryczna

ul. Koszalińska 7,
85-714 Bydgoszcz

52 365 06 14,
52 365 06 26

biurobartodzieje@
scs.com.pl

2.

Samodzielny Publiczny 
Wielospecjalistyczny Zakład Opieki 

Zdrowotnej Ministerstwa 
Spraw Wewnętrznych i Administracji 

w Bydgoszczy 
Poradnia Geriatryczna

ul. Markwarta 4-6,
85-015 Bydgoszcz

52 582 62 00,
52 582 62 99,
52 582 62 98

sekretariat@szpitalmsw.
bydgoszcz.pl

3.

Samodzielny Publiczny 
Wielospecjalistyczny Zakład Opieki 

Zdrowotnej Ministerstwa 
Spraw Wewnętrznych i Administracji 

w Bydgoszczy 
Oddział Geriatrii

ul. Markwarta 4-6,
85-015 Bydgoszcz 52 582 63 64

4.
Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr. Antoniego 

Jurasza w Bydgoszczy 
Poradnia Geriatryczna

ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9,

85-094 Bydgoszcz

52 585 40 00,
52 585 40 56

sekretariat@jurasza.pl

5.
Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr. Antoniego 

Jurasza w Bydgoszczy 
Klinika Geriatrii

ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9,

85-094 Bydgoszcz
52 585 49 00

LP. NAZWA ADRES NUMER 
TELEFONU ADRES E-MAIL

TORUŃ

6.
REVITAL MEDIC Centrum Rehabilitacji 
- Specjalistyczne Gabinety Lekarskie 

Poradnia Geriatryczna

ul. Szosa Chełmińska 
146B,

87-100 Toruń
56 477 88 57 sekretariat@

revitalmedic.pl

POWIAT ALEKSANDROWSKI

7.
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

Praktyka Lekarska Ewa Winczyk
Poradnia Geriatryczna

ul. Lipowa 2,
87-720 Ciechocinek 54 283 32 95 ewigo@vp.pl

POWIAT BYDGOSKI

8.
NZOZ Centrum Medyczne IKAR 

w Bydgoszczy Utworzony przez Centrum 
Medyczne IKAR – Borowicz Sp. j.

Poradnia Geriatryczna

ul. Barycka 38,
86-005 Białe Błota 52 322 99 99 bialeblota@

ikar.bydgoszcz.pl

9. NZOZ „Pod Grusza” Dariusz Kreft Poradnia 
Geriatryczna

Wierzchucin 
Królewski 27,

86-017 Wierzchucin 
Królewski

 52 583 11 80
790 224 832 ---------------------

POWIAT SĘPOLEŃSKI

10.
NOVUM-MED. 

Spółka z Ograniczoną Odpowiedzialnością
Poradnia Geriatryczna

ul. Mickiewicza 26,
89-410 Więcbork 52 389 62 22 sekretariat

@szpital-wiecbork.pl

Wykaz poradni geriatrycznych na podstawie Zintegrowanego Informatora Pacjenta https://gsl.nfz.gov.pl/GSL/GSL/Uniwersalne    Data korzystania: 03.10.2023 r.
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LP. NAZWA ADRES ADRES E-MAIL NUMER 
TELEFONU

POWIAT CHEŁMIŃSKI

11. Zespół Opieki Zdrowotnej w Chełmnie 
Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

Plac Rydygiera 1,
 86-200 Chełmno

sekretariat@zoz.
chelmno.pl 56 677 26 66

POWIAT GRUDZIĄDZKI

12. Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej im. Macieja z Miechowa w Łasinie 

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

ul. Grudziądzka 2, 
86-320 Łasin zod@spzozlasin.pl 56 466 42 03

56 466 42 04

13. Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej im. Macieja z Miechowa w Łasinie 

Zakład Pielęgnacyjno-Opiekuńczy

ul. Kościuszki 23, 
86-320 Łasin zod@spzozlasin.pl 56 466 42 03

56 466 42 04

POWIAT INOWROCŁAWSKI

14. Centrum Medyczne Sir Med Sp. z o.o. 
Całodobowe Centrum Medyczne Sir Med Col

ul. Staropoznańska 
131-133, 

88-100 Inowrocław

rejestracja@
sirmed.pl 52 355 79 12

POWIAT LIPNOWSKI

15. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
„Wimed” w Lipnie

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

ul. Suradówek 26a, 
87-603 Suradówek wimed@list.pl

54 306 71 10
54 306 71 11
606 252 167

16. NZOZ „Szpital Lipno” utworzony 
przez Szpital Lipno Sp. z o.o.

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy w Lipnie

ul. Nieszawska 6, 
87-600 Lipno

zol1@szpitallipno.pl
zol2@szpitallipno.pl

zolpin@szpitallipno.pl

54 288 02 21
54 288 02 33

POWIAT MOGILEŃSKI

17. Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej w Mogilnie 

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

ul. Powstania Wlkp. 8, 
88-320 Strzelno sekretariat@mpcz.pl 52 315 23 03

52 318 93 43

POWIAT NAKIELSKI

18. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
„Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o.”

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

ul. Mickiewicza 7, 
89-100 Nakło Nad 

Notecią

sekretariat.naklo@
nowyszpital.pl 41 240 20 46

LP. NAZWA ADRES ADRES E-MAIL NUMER 
TELEFONU

POWIAT RADZIEJOWSKI

19. Samodzielny Publiczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej 

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

ul. Szpitalna 3, 
88-200 Radziejów

piel.zol@
szpitalradziejow.pl

54 285 62 30
54 285 62 31

POWIAT RYPIŃSKI

20. Samodzielny Publiczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej w Rypinie 

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

ul. 3 Maja 2, 
87-500 Rypin

sekretariat@
spzozrypin.pl 54 230 87 95

POWIAT ŚWIECKI

21. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
„Florencja II” Sp. z o.o. w Świeciu 

Zakład Pielęgnacyjno-Opiekuńczy

ul. Św. Wincentego 1, 
86-100 Świecie

sekretariat@
florencja2.info 52 330 30 75

POWIAT TORUŃSKI

22. Szpital Powiatowy Sp. z o.o. 
w Chełmży 

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

ul. Browina 62, 
87-140 Browina

sekretariat@
szpitalchelmza.pl 56 675 70 48

POWIAT TUCHOLSKI

23. „Szpital Tucholski” Sp. z o.o.
Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

ul. Nowodworskiego 
14-18, 

89-500 Tuchola
szpital@tuchola.pl 52 336 05 37

POWIAT WĄBRZESKI

24. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
Nowy Szpital w Wąbrzeźnie Sp. z o.o.

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

ul. Wolności 27, 
87-200 Wąbrzeźno

sekretariat.
wabrzezno

@nowyszpital.pl
41 240 17 52

POWIAT ŻNIŃSKI

25. NZOZ Dom Sue Ryder 
prowadzony Przez Pallmed 

Sp. z o.o.
Zakład Opiekuńczo-Leczniczy

ul. Szpitalna 32/1, 
88-400 Żnin

sekretariat.
administracja
@pallmed.pl

52 329 00 95

Źródło: Wykaz Zakładów Opiekuńczo-Leczniczych na podstawie Zintegrowanego Informatora Pacjenta https://gsl.nfz.gov.pl/GSL/GSL/Uniwersalne    Data korzystania: 03.10.2023 r.

LP. NAZWA I ADRES HOSPICJUM 
STACJONARNEGO

ADRES ADRES
E-MAIL

STRONA 
INTERNETOWA NUMER TELEFONU

BYDGOSZCZ

1.
Hospicjum im. Bł. Ks. Jerzego 

Popiełuszki przy Parafii 
Świętych Polskich Braci 

Męczenników w Bydgoszczy 

ul. Ks. Prałata 
Romualda 
Biniaka 3, 

85-862 
Bydgoszcz

biuro@
hospicjum.

bydgoszcz.pl

http://www.hospicjum.
bydgoszcz.pl

Telefon 
do rejestracji: 
52 361 48 51 

Telefon: 
52 361 48 51

2.
NZOZ Dom Sue Ryder prowa-
dzony przez Pallmed Sp. z o.o. 

Oddział Opieki Paliatywnej 

ul. Roentgena 3, 
85-796 

Bydgoszcz

sekretariat.
administracja@

pallmed.pl

https://pallmed.pl/
o-nas/dom-sue-ryder/

Telefon 
do rejestracji: 
52 329 00 95 

Telefon: 
52 329 00 95

3. Szpital Uniwersytecki nr 1 
im. dr Antoniego Jurasza 

w Bydgoszczy 
Oddział Medycyny

 Paliatywnej 

ul. Marii 
Skłodowskiej-

-Curie 9,
85-094 

Bydgoszcz

kizoppal@cm.
umk.pl

https://jurasza.umk.
pl/kliniki/zaklad-me-
dyc yny-paliatywnej/

Telefon 
do rejestracji: 
52 585 48 94 

Telefon: 
52 585 48 94

GRUDZIĄDZ

4. Regionalny Szpital Specjali-
styczny im. dr Władysława 

Biegańskiego w Grudziądzu 
Oddział Medycyny 

Paliatywnej 

ul. Szpitalna 
6/8,

 86-300 
Grudziądz

kancelaria@
bieganski.org

http://bieganski.org/
pl/main

Telefon 
do rejestracji: 
56 641 48 59 

Telefon: 
56 641 44 44

TORUŃ

5.
Centrum Opieki Medycznej 

Hospicjum Stacjonarne 

ul. Św. Józefa 
53-59,

 87-100 Toruń

rejestracja@
hospicjum.

torun.pl

https://hospicjum.
torun.pl/

Telefon do rejestracji: 
56 651 14 37

Telefon: 56 651 14 37

WŁOCŁAWEK

6. Wojewódzki Szpital 
Specjalistyczny 
we Włocławku 

Oddział Medycyny
Paliatywnej 

ul. Wieniecka 49,
 87-800 

Włocławek

sekretariat@
szpital.

wloclawek.pl

https://www.szpital.
wloclawek.pl/

jednostki/oddzialy/
oddzial-medycyny-

paliatywnej

Telefon do rejestracji: 
54 412 93 80 

Telefon: 
54 412 93 80

LP. NAZWA I ADRES HOSPICJUM 
STACJONARNEGO

ADRES ADRES
E-MAIL

STRONA 
INTERNETOWA NUMER TELEFONU

POWIAT INOWROCŁAWSKI

7.
Szpital Wielospecjalistyczny 

im. dr Ludwika Błażka 
w Inowrocławiu 

Oddział Opieki Paliatywnej 

ul. Poznańska 97,
 88-100 

Inowrocław

paliatywny@
szpitalino.pl

http://nowa.
szpitalino.pl/oddzialy/

oddzial-opieki-
paliatywnej/

Telefon 
do rejestracji: 
52 354 55 79 

Telefon: 52 354 
53 00

POWIAT LIPNOWSKI

8. NZOZ „Szpital Lipno” 
utworzony przez Szpital 

Lipno Sp. z o.o.
Oddział Medycyny 

Paliatywnej

ul. Nieszawska 6,
 87-600 Lipno

paliatywny@
szpitallipno.pl

https://www.
szpitallipno.pl/

oddzial-medycyny-
-paliatywnej/

Telefon do rejestracji: 
54 288 02 14 

Telefon: 
54 288 02 14

9. Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej „Wimed” 
w Lipnie utworzony 

przez Jolantę Wiśniewską
Stacjonarny Ośrodek Opieki 

Paliatywnej

ul. Suradówek 
26a,

87-603 
Suradówek

wimed@list.pl
http://wimed.info/
beta2/index.php/

o-nas/

Telefon do rejestracji: 
54 306 71 11 

Telefon: 54 306 71 10

POWIAT RYPIŃSKI

10.
Samodzielny Publiczny 

Zakład Opieki Zdrowotnej 
w Rypinie 

Oddział Medycyny 
Paliatywnej 

ul. 3 Maja 2, 
87-500 Rypin

sekretariat@
spzozrypin.pl

http://www.spzoz
rypin.pl/Oddzial-

medycyny-
paliatywnej-pl

Telefon do rejestracji: 
54 230 87 93 

Telefon: 54 230 87 93

POWIAT ŚWIECKI

11. NZOZ „Nowy Szpital Sp. 
z o.o.” prowadzony przez 

Nowy Szpital Sp. z o.o. 
Oddział Medycyny 

Paliatywnej 

ul. Wojska 
Polskiego 126, 

86-100 Świecie

sekretariat.
swiecie@

nowyszpital.pl

http://www.swiecie.
nowyszpital.pl

Telefon 
do rejestracji: 
41 240 16 52 

Telefon: 41 240 16 52

 Wykaz hospicjów stacjonarnych na podstawie Zintegrowanego Informatora Pacjenta https://gsl.nfz.gov.pl/GSL/GSL/Szpitale    Data korzystania: 03.10.2023 r.
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