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gruzlicy i chorobom ptuc.

Gruzlica jest chorobg zakazng i zarazliwg. Do zakazenia dochodzi zwykle droga
oddechowa. Chociaz sam proces chorobowy najczesciej dotyczy ptuc, to pratki
gruzlicy mogg razem z krwig trafi¢ do wszystkich organéw.

W Polsce gruzlica dotyka okoto 8000 oséb rocznie i niestety wcigz jest znacznie
czestsza niz w Europie Zachodniej.

Zwiekszone ryzyko zachorowania na gruzlice wystepuje m. in. u oséb:

* palacych tyton,

alkoholikéw,

® zakazonych HIV,

z niedoborami odpornosci,

* imigrantéw z obszaréw o duzej zapadalnosci na gruZlice,

* wykonujgcych zawody, w ktérych moze dojs¢ do kontaktu z chorym na gruzlice
(straznicy wiezienni, pracownicy osrodkdéw dla azylantéw i schronisk dla
bezdomnych).

Wiekszos¢ chorych ma mato nasilone objawy, dlatego choroba jest rozpoznawana
zbyt pdZno. U czesci chorych wystepujg objawy ogdlnoustrojowe:

* stany podgorgczkowe,

® nocne poty,

® zte samopoczucie,

® utrata masy ciata, a w zaawansowanym stadium choroby - wyniszczenie,
* przewlekty (trwajacy dtuzej niz 8 tygodni) kaszel.

Wiecej o chorobach ptuc juz w najblizsza Srode z Profilaktyka.
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