
Centrum Aktywności Lokalnej “Willa z pasją”

Centrum Aktywności Lokalnej “Willa 
z pasją”
Data publikacji
16.09.2021 12:13

https://infosenior.rops.torun.pl/aktualnosc/centrum-aktywnosci-lokalnej-willa-z-pasja
https://infosenior.rops.torun.pl/aktualnosc/centrum-aktywnosci-lokalnej-willa-z-pasja
https://infosenior.rops.torun.pl/sites/default/files/obrazek/2021-09/nordic-walking-1814784_1920.jpg


Centrum Aktywności Lokalnej “Willa z pasją” w Toruniu zaprasza na 
warsztaty dla Seniorów.

Podmiotem prowadzącym Centrum Aktywności Lokalnej “Willa z pasją” jest 
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania dla “Miasta Torunia” w ramach zadania 
publicznego. Obiekt znajduje się przy ul. Grunwaldzkiej 38 w Toruniu.

W ofercie skierowanej dla Seniorów Willa proponuje następujące warsztaty: joga dla 
seniorów, ćwiczenia nordic walking, senior cafe - spotkania przy kawie, twórcze 
popołudnie seniora oraz spotkania muzyczne - śpiewać każdy może.

Wszystkie zajęcia są bezpłatne. Zapisy na zajęcia prowadzone są z tygodniowym 
wyprzedzeniem. Wszyscy zainteresowani mogą zgłosić swój udział na stronie 
internetowej poprzez formularz zgłoszeniowy 
https://www.willazpasja.pl/harmonogram/ lub pod numerem telefonu 794 687 133.

Harmonogram na miesiąc wrzesień znajduje się pod następującym linkiem 
https://www.willazpasja.pl/harmonogram/.

Więcej informacji.
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