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Fundacja Akademii Rozwoju zaprasza do udziału w projekcie „Spotkajmy 
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się” realizowanym na rzecz seniorów.

Projekt „Spotkajmy się” skierowany jest do seniorów mieszkających w Toruniu na 
Bydgoskim Przedmieściu, Podgórzu oraz Starym Mieście. Udział w projekcie jest 
bezpłatny. Projekt realizowany jest od 1.04.2022 r. do 31.07.2022 r.

W ramach projektu odbędą się: warsztaty artystyczne, rękodzielnicze, warsztaty 
technik pamięci i koncentracji, warsztaty technologiczne, zajęcia sportowe oraz 
„Obiady dla duszy”, czyli spotkania przy książce i kawie.

Na każde zajęcia obowiązują oddzielne zapisy pod numerem tel.: 510 910 574. 
Spotkania odbywają się w Centrum Aktywności Lokalnej, 2 Piętro, ul. Marii 
Konopnickiej 12 w Toruniu.

Więcej informacji znajduje się na stronie internetowej 
http://akademiakruszyk.pl/projekt-spotkajmy sie/
 
Więcej informacji.
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