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Tematem dzisiejszej „Środy z Profilaktyką” jest transplantacja narządów 
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jako metoda leczenia ratująca życie i zdrowie pacjentów.

Zgodnie z ustawą z dnia 01 lipca 2005 r. o pobieraniu, przechowywaniu i 
przeszczepianiu komórek, tkanek i narządów, wszelkie transplantacje możliwe są, 
jeżeli osoba zmarła nie wyraziła za życia  sprzeciwu. Organizacją i kontrolą 
przeszczepów w Polsce zajmuje się Centrum Organizacyjno-Koordynacyjne ds. 
Transplantacji „Poltransplant”.

Jeden dawca może uratować nawet kilka osób, przekazując:
•    serce
•    płuca
•    wątrobę
•    nerki
•    trzustka
•    jelito cienkie.

Możesz wolę zastania dawcą wyrazić:
•    informując o tym swoich najbliższych
lub
•    poprzez „Oświadczenie woli” - możesz je napisać odręcznie lub pobrać ze strony 
www.poltransplant.pl

Jeśli nie chcesz, by Twoje narządy były przeszczepiane, zgłoś sprzeciw:
•    w Centralnym Rejestrze Sprzeciwów na stronie www.poltransplant.pl
•    oświadczenie w formie pisemnej prześlij do Centrum Organizacyjno-
Koordynacyjnego ds. Transplantacji w Warszawie, Al. Jerozolimskie 87
•    oświadcz swoją wolę ustnie w obecności dwóch świadków; świadkowie muszą 
potwierdzić Twoją deklarację pisemnie.

Polska jest krajem o przeciętnym wskaźniku przeszczepiania narządów oraz 
spadającym od wielu lat wskaźnikiem donacji.

Zapraszamy do obejrzenia filmu na kanale Akademia NFZ, gdzie poruszany jest 
temat transplantologii.
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