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Fundacja TZMO - Razem Zmieniamy Swiat z Europejskim Centrum Opieki
Diugoterminowej zapraszaja na stacjonarne warsztaty dla opiekunow
domowych, ktore odbeda sie w Toruniu.

Podczas spotkania poruszone zostang takie tematy jak:

® organizacja bezpiecznej przestrzeni dla podopiecznego;

* dobor odpowiednich produktow i pomocy wspierajacych opieke;

® codzienna higiena i pielegnacja osoby chorej;

® zapobieganie powstawaniu odlezyn;

® sposoby radzenia sobie z trudnymi zachowaniami, oporem i agresja
wzmachianie samodzielnos$ci oraz poczucia sprawczosci podopiecznych.

Szczegoty:

Termin: 18 czerwca 2026 r., godz. 16:00-19:00

Miejsce: Szpital i Przychodnia Specjalistyczna MATOPAT, ul. Storczykowa 8/10, 87-
100 Torun

Udziat w warsztatach jest bezptatny, jednak liczba miejsc jest ograniczona -
obowigzujg wczesniejsze zapisy dostepne pod linkiem.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdCar-nvOGTrBX3xaDmcTh_tMwUI95mq5xL_RVtstoZBdgSUg/viewform?pli=1
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