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Już w sobotę, 8 sierpnia 2026 r., w godz. 14:00–17:00, podczas pikniku 
rodzinno-parafialnego przy Parafii św. Maksymiliana Kolbego w Toruniu 
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(ul. Wyszyńskiego 7/9), będzie można skorzystać z bezpłatnej Strefy 
Profilaktyki „Zdrowie pod kontrolą”.

Na uczestników czekają bezpłatne badania diagnostyczne:

pomiar ciśnienia tętniczego,
pomiar poziomu glukozy,
pomiar kwasu moczowego.

To również doskonała okazja, aby skorzystać z bezpłatnych porad 
farmaceutycznych dotyczących stosowanych leków, suplementów diety i wyników 
badań, a także uzyskać wskazówki dotyczące zdrowego stylu życia oraz profilaktyki 
i szczepień.

Szczegóły wydarzenia:
Termin:  8 sierpnia 2026 r., godz. 14:00–17:00
Lokalizacja: Parafia św. Maksymiliana Kolbego, ul. Wyszyńskiego 7/9 w Toruniu
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