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Juz w sobote, 8 sierpnia 2026 r., w godz. 14:00-17:00, podczas pikniku
rodzinno-parafialnego przy Parafii sw. Maksymiliana Kolbego w Toruniu
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(ul. Wyszynskiego 7/9), bedzie mozna skorzystac z bezptatnej Strefy
Profilaktyki ,,Zdrowie pod kontrola”.

Na uczestnikow czekajg bezptatne badania diagnostyczne:

* pomiar ci$nienia tetniczego,
®* pomiar poziomu glukozy,
®* pomiar kwasu moczowego.

To réwniez doskonata okazja, aby skorzystac z bezptatnych porad
farmaceutycznych dotyczgcych stosowanych lekéw, suplementdéw diety i wynikéw
badan, a takze uzyska¢ wskazéwki dotyczgce zdrowego stylu zycia oraz profilaktyki
i szczepien.

Szczegoty wydarzenia:
Termin: 8 sierpnia 2026 r., godz. 14:00-17:00
Lokalizacja: Parafia Sw. Maksymiliana Kolbego, ul. Wyszyhskiego 7/9 w Toruniu
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ZDROWIE POD KONTROLA -
STREFA PROFILAKTYKI

KIEDY: Sobota, 8 sierpnia 2026 r., godz. 14:00 - 17:00
GDZIE: Piknik rodzinno-parafialny przy Parafii $w. M. Kolbego
ADRES: ul. Wyszynskiego 7/9
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