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Kujawskie Centrum Kultury w Inowroctawiu zaprasza mieszkancéw, ktorzy
ukonczyli 60. rok zycia, do udziatu w projekcie ,,Klub Inowroctawski Senior
2”. Jego celem jest integracja i aktywizacja senioréw oraz podejmowanie
dziatan na rzecz poprawy jakosci ich zycia.

W ramach projektu uczestnicy beda mogli skorzysta¢ z r6znorodnych zajec i
warsztatéw, m.in. z zakresu:

* bezpieczenstwa,

* obstugi komputera,

» aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia,

» zajec plastycznych,

e kultury.

Nabor do projektu potrwa od 1 do 25 wrzesnia 2026 roku, natomiast zajecia
rozpoczng sie w pazdzierniku 2026 r. i bedg prowadzone do marca 2027 r.

Osoby zainteresowane udziatem muszg wypetni¢ ankiete rekrutacyjng. Bedzie ona
dostepna w siedzibie Klubu w Teatrze Miejskim przy Placu Klasztornym 2, w
Sekretariacie Kujawskiego Centrum Kultury przy ul. Kilihskiego 16.

Ze wsparcia wytaczeni sg seniorzy korzystajacy z dziennych doméw pomocy i
innych osrodkdw wsparcia, a takze osoby, ktére byty lub sg uczestnikami innego
projektu objetego grantem ,,Kluby seniora - wspieranie integracji spotecznej”.

Szczegdbtowe informacje mozna uzyskac¢ pod numerem telefonu 52 357 58 67, od
poniedziatku do pigtku w godz. 7:00-15:00.
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W ramach projektu zapewniamy:
warsztaty z zakresu bezpieczenstwa,
warsztaty komputerowe,
warsztaty aktywny senior,
warsztaty plastyczne,

warsztaty kulturalne.
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