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Fundacja TZMO „Razem Zmieniamy Świat” w ramach programu „Damy 
Radę” zaprasza na kolejne szkolenie online dla opiekunów domowych.

Szkolenie pt. „Demencja – jak zrozumieć chorobę i lepiej pomagać bliskiej osobie?" 
poprowadzi pani Iwona Przybyło – magister pielęgniarstwa, absolwentka Wydziału 
Nauk o Zdrowiu na kierunku Pielęgniarstwo Uniwersytetu Medycznego w Gdańsku. 
Specjalista Pielęgniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej Opieki. Dyplomowany 
terapeuta zajęciowy, coach i trener. Od lat jest zaangażowana w edukację i 
podnoszenie kompetencji zawodowych opiekunów osób starszych, pielęgniarek i 
terapeutów zajęciowych. 

Szkolenie odbędzie się 10.09.26 r., w godz. 10:00-12:00.

Tematy poruszane na szkoleniu:

czym jest demencja i jak wpływa na myślenie, zachowanie oraz codzienne 
funkcjonowanie chorego;
lepiej rozumieć zachowania osoby z demencją i odpowiednio na nie reagować;
zasady bezpiecznej i codziennej opieki – od higieny i żywienia po organizację 
otoczenia;
praktyczne wskazówki dotyczące skutecznej komunikacji z bliskim oraz 
radzenia sobie w trudnych sytuacjach;
jak zadbać również o siebie, aby pomagać bliskiej osobie z troską, ale bez 
nadmiernego wyczerpania.

Udział w szkoleniu wymaga wcześniejszej rejestracji pod linkiem. 

Źródło: https://damy-rade.info/szkolenie/demencja--jak-zrozumiec-chorobe-i-lepiej-pomagac-bliskiej-osobie 
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